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Đó là bệnh

HO GÀ
Bác sĩ ơi, 

con tôi bị ho rũ rượi,
liên tục không thể

kiềm chế  và THỞ RÍT
như tiếng gà gáy

HỎI ĐÁP VỀ HỎI ĐÁP VỀ 
BỆNH HO GÀ
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Tình hình bệnh ho gà ở Việt Nam?

Dựa trên cảnh báo của Tổ chức Y tế Thế giới
(WHO) và dữ liệu từ hệ thống giám sát bệnh
truyền nhiễm, dưới đây là thông tin được tổng hợp
về tình hình bệnh ho gà từ đầu năm 2024:

Số lượng ca bệnh:
Có gần 70 trường hợp mắc bệnh ho gà đã được ghi
nhận.

Vị trí phân bố:
Các ca bệnh chủ yếu xuất hiện tại các
tỉnh, thành phố ở khu vực miền Bắc.



Bệnh ho gà là bệnh gì?

Ho gà là bệnh nhiễm khuẩn cấp tính đường hô hấp do vi
khuẩn ho gà gây nên.
Bệnh thường gặp ở trẻ em dưới 5 tuổi.
Bệnh có thể tiến triển nặng và nguy cơ tử vong cao nếu
không được điều trị kịp thời.
Nguyên nhân gây biến chứng:

Bội nhiễm: Có thể dẫn đến các biến chứng như viêm phế
quản và viêm phổi.
Tiêm chủng không đầy đủ: Trẻ chưa được tiêm phòng
hoặc chưa tiêm đủ liều vắc xin ho gà có nguy cơ cao hơn.
Suy dinh dưỡng: Trẻ suy dinh dưỡng cũng có nguy cơ
cao tiến triển nặng các biến chứng nghiêm trọng của bệnh
ho gà.
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Đường lây truyền bệnh ho gà?

Cách Thức Lây Truyền:
Đường hô hấp: Bệnh lây lan qua tiếp xúc
trực tiếp với dịch tiết từ mũi họng của
người bệnh khi họ ho hoặc hắt hơi.

Nguy Cơ Lây Nhiễm:
Không gian khép kín: Nguy cơ lây nhiễm  
cao trong các môi trường sống chung như
hộ gia đình, trường học ...
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Triệu chứng của bệnh ho gà?

Giai đoạn đầu có thể không có sốt hoặc
chỉ sốt nhẹ.
Triệu chứng

Đau họng
Chảy nước mũi
Mệt mỏi
Chán ăn
Ho
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Đặc điểm cơn ho gà?

Trẻ ho rũ rượi, liên tục không thể kiềm
chế.
Sau đó là giai đoạn thở rít như tiếng gà
gáy.
Cuối cơn ho

Chảy đờm: Sau cơn ho, trẻ
thường chảy nhiều đờm dãi
trong suốt chảy.
Nôn mửa: Đờm chảy ra kèm
theo hiện tượng nôn.
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Đưa trẻ đi tiêm chủng tiêm vắc xin có
thành phần phòng bệnh ho gà đầy đủ,
đúng lịch.

Mũi 1: tiêm khi trẻ 2 tháng tuổi
Mũi 2: sau mũi một 1 tháng
Mũi 3: sau mũi hai 1 tháng
Mũi 4: khi trẻ 18 tháng tuổi

Lịch tiêm phòng bệnh ho gà?
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Biện pháp phòng bệnh ho gà?

Vệ sinh cá nhân:
Rửa tay: Thường xuyên rửa tay bằng xà
phòng.
Che miệng và mũi khi ho và hắt hơi.
Giữ vệ sinh thân thể, mũi, họng cho trẻ
hàng ngày.

Ở nhà và lớp học: Giữ cho
không gian thông thoáng,
sạch sẽ và đủ ánh sáng.
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Nếu trẻ có dấu hiệu mắc bệnh hoặc nghi
ngờ mắc bệnh ho gà, cần thực hiện

Nghỉ học: Cho trẻ nghỉ học ngay lập
tức.
Cách ly: Áp dụng biện pháp cách ly
để tránh lây lan.
Điều trị: Đưa trẻ đến cơ sở y tế để
được khám và điều trị kịp thời.

Phòng tránh lây nhiễm bệnh ho gà?
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