BO Y TE CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
Dgc 1ap - Tw do - Hanh phuc

Sb: 2645 /QD-BYT Ha Néi, ngay 20 thang 8 nam 2025

QUYET PINH
Ve viéc ban hanh tai li€éu chuyén mén
“Hwéng dan quy trinh ky thuat ve héa tri - Tap 2”

BO TRUONG BQ Y TE
Can cw Luat Kham bénh, chita bénh nam 2023;

Can cir Nghi dinh so 42/2025/ND- CP ngay 27 thang 02 nam 2025 cua Chinh
phii quy dinh chire ndng, nhiém vu, quyén han va co cdu t6 chirc ciia BY Y té;

Can cir Thong tu $6 23/2024/TT-BYT ngay 18 thang 10 nam 2024 ciia Bé
truong Bo Y té ban hanh danh muc ky thudt trong kham bénh, chita bénh;

Can cir Bién ban hop ngay 18 thang 05 nam 2025 cua Hoi dong chuyén mon
nghiém thu quy trinh ky thudt vé Y hoc hat nhén, Héa tri, Xa tri va Cong van s
4196/BM-KHTH ngay 03 thang 7 nam 2025 cua Bénh vién Bach Mai vé viéc gui
dy thdo hiedng dan quy trinh ky thudt Héa tri da dwoc Chii tich Hji dong chuyén
mon nghiém thu duyét du thao;

Theo dé nghi ciia Cuc truong Cuc Qudn 1y Khdm, chita bénh.
QUYET PINH:

_ Dieu 1. Ban hanh kém theo Quyet dinh nay Tai liéu chuyén mén “Hudng
dan quy trinh k¥ thuat vé Hoa tri - Tap 2, gom 14 quy trinh k¥ thuat.

Piéu 2. Tai liéu chuyén mon “Huéng dan quy trinh ki thuat vé Hoa tri —
Tap 2” dugc ap dung tai cac co sé kham bénh, chita bénh tir ngay 01 thang 07
nam 2026.

Piéu 3. Cac 6ng, ba: Chanh Vin phong Bo; Cuc truong Cuc Quan ly Kham,
chira bénh; Cuc truong, Vu truong cac Cuc, Vu thuoe BO Y té; Giam dbc cac bénh
vién tryc thuoc BO Y t&; Giam ddc S¢'Y té cac tinh, thanh phd truc thudc trung wong;
Thi truong Y & cac nganh va cac co quan, don vi lién quan chiu trach nhiém thi
hanh Quyét dinh nay./.

Noi nhgn: KT. BO TRUONG
-NhuDicus; ——THU TRUONG

- B trudng (de€ bao cao); 7~ 9

- Cac Thir truong; ‘
- BHXHVN - B¢ Tai chinh;

- Cong thong tin dién tir B Y té;

- Website Cuc QLKCB;

- Téng hdi Y hoc Viét Nam va cac hoi y khoa;
- Luu: VT, KCB.

én Van Thuan
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HUONG DAN QUY TRINH KY THUAT
VE HOA TRI - TAP 2

(Ban hanh kém theo Quyér dinh sé 2645 /0D-BYT
ngay 20 thdang 8 nam 2025 cua Bo truong Bg Y té)

Ha Ngi, 2025
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Chi dao bién soan, tham dinh

GS.TS. Tran Vin Thuin

Thit truong BO Y té

TS. Ha Anh Dtic

Cuc truong Cuc Quan ly Kham, chita bénh (QLKCB)

Chu bién

PGS.TS. Bui Didu

Chu tich Ho1 Ung thu Viét Nam

TS. Vuong Anh Duong

Pho Cuc truong Cuc QLKCB

PGS. TS. Pham Cam Phuong

Giam dbc Trung tdm Y hoc hat nhan va Ung budu, Bénh
vién Bach Mai

Tham gia bién soan, thim dinh

GS.TS. Mai Trong Khoa

Nguyén Phé Giam d6c Bénh vién Bach Mai, Nguyén
Giam déc Trung tam Y hoc hat nhan va Ung budu Bénh
vién Bach Mai; Giang vién cao céip B0 mon Y hoc hat
nhan, Truong Pai hoc Y Ha Noi1

TS. Nguyén Trong Khoa

Pho Cuyc truong Cuc QLKCB

BSCKII.Nguyén Thi Hoa Mai

Trung tdm Y hoc hat nhan va Ung buéu, Bénh vién Bach Mai

ThS. Lé Van Long

Trung tam Y hoc hat nhan va Ung budu, Bénh vién Bach Mai

TS. Nguyén Thuan Loi

Trung tdm Y hoc hat nhan va Ung budu, Bénh vién Bach Mai

BSCKII. Lé Viét Nam

Trung tAm Y hoc hat nhan va Ung buéu, Bénh vién Bach Mai

BSCKII. V& Thi Huyén Trang

Khoa Ung budu va xa tri, Bénh vién Hitu nghi Viét Buc

ThS. Luong Dinh Binh

Trung tam Y hoc hat nhan va Ung budu, Bénh vién Bach Mai

TS. Pham Van Thai

Phé giam ddc Trung tim Y hoc hat nhan va Ung buéu,
Bénh vién Bach Mai

TS.BS. Lé Tuin Anh

Giam dc Trung TAm Ung budu, Bénh vién Cho Riy

PGS.TS. Lé Thanh Dtc

Truong khoa N1 5, Bénh vién K

PGS.TS. Nguyén Thi Thai Hoa

Trudng khoa Noi 2, Bénh vién K

TS. Lé Thi Yén

Trudng khoa Noi Quén su, Bénh vién K

TS. D4 Anh Tu

Pho Giam dbc Bénh vién K

BSCKII. B Khic Dai

Hoc vién Quan Y

BSCKILThiéu Thi Hing

Truong Pai hoc Y Ha Noi

TS. Nguyén Thanh Hung

Pho giam dbc Trung tam Y hoc hat nhan va Ung buéu,
Bénh vién Bach Mai

ThS. Tran Vin Oai

Trung tdm Y hoc hat nhan va Ung buéu, Bénh vién Bach Mai

BSCKII. Nguyén Tuin Khoi

Trudng khoa Néi phu khoa, phéi, Bénh vién Ung budu
Thanh pho Ho Chi Minh
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GS.TS. Nguyén Thanh Liém

Bénh vién Da khoa Qudc té Vinmec Times City

BSCKII. Lam Quéc Trung

Phé Tru:é’gg Khoa Hoéa tri ung thu, BV Pai hoc Y Duogc
Thanh pho H6 Chi Minh

BSCKII. bang Hoang An

Pho Tru:c”rpg khoa Hoa tri, Bénh vién Pa khoa Trung
vong Hué

ThS. Truong L€ Van Ngoc

Truong phong Nghiép vu - Béo vé strc khoé can bd - Cuc
QLKCB

BSCKI. Nguyén Quang Nhat

Khoa Hoa xa tri, Trung TAm Ung budu, Bénh vién Cho Ray

TS. Lé Thi Khanh Tam

Truong khoa Ung budu xa tri, Bénh vién Hiru Nghi

ThS.Vuong Ngoc Duong

Trung tam Y hoc hat nhan va Ung budu, Bénh vién Bach Mai

ThS. Nguyén Xuan Thanh

Trung tdm Y hoc hat nhan va Ung budu, Bénh vién Bach Mai

TS. Han Viét Trung

Trung tam Huyét hoc va Truyén mau, Bénh vién Bach Mai

PGS. TS. Nguyén Tuan Tung

Pho Giam Ddc Bénh vién Bach Mai, Giam ddc Trung
tam Huyét Hoc va Truyén Mdu, Bénh vién Bach Mai

TS. Nguyén Quang Hung

Nguyén pho Giam doc Trung tdm Y hoc hat nhan va Ung
budu, Bénh vién Bach Mai

PGS. TS. Tran Dinh Ha

Nguyén Phy trach Trung tdm Y hoc hat nhan va Ung
budu Bénh vién Bach Mai

Thu ky

BSCKII.Nguyén Thi Hoa Mai

Trung tim Y hoc hat nhan va Ung budu, Bénh vién Bach Mai

CN. binh Thu Thuy

Trung tam Y hoc hat nhan va Ung buéu, Bénh vién Bach Mai

ThS. Truong L& Van Ngoc

Truong phong Nghi¢p vu - Bao vé stuc khoé can bg, Cuc
QLKCB

BS. Nguyén Thi Dung

Phong Nghiép vu - Bao v¢ stric khoé can bg, Cuc QLKCB

* Tel +84-28-3930 3279 * www.ThuVienPhapLuat.vn



LOI NOI PAU

“Huéng dan Quy trinh k¥ thuat kham bénh, chita bénh chuyén nganh Ung budu”
d3 dugce Bo truong Bo Y té Ky, ban hanh tai Quyét dinh s6 3338/QD-BYT ngay 09 thang
9 nam 2013. Hudng din Quy trinh k¥ thuat ndy 1am cin ctr dé cac co sé kham bénh,
chita bénh, ngudi hanh nghé kham bénh, chita bénh va nhan vién y té trién khai 4p dung
va thyc hién cac k¥ thuat kham bénh, chita bénh vé ung budu.

Nhim muc dich cap nhit, bo sung tién bd khoa hoc k¥ thuat trong kham bénh,
chira bénh va tiép tuc chuan hoa quy trinh thyc hién k¥ thuat khdm bénh, chita bénh vé
Y hoc hat nhan, Hoa trj, Xa tri, B0 Y té da giao mot s6 bénh vién lam dau moi xay dung
Huéng dan Quy trinh k¥ thut vé& Y hoc hat nhin, Hoa tri, Xa tri gdm Bénh vién Bach
Mai, Bénh vién K va Bénh vién Chg Ray... , trong do, Bénh vién Bach Mai (Trung tam
Y hoc hat nhan va Ung budu) duoc giao lam dau mbi tong hop chung. Cac bénh vién
dugc giao dd huy dong va phan cong cac pho gido su, tién si, bac si vé ung budu, hoa
tri ¢ bién soan Hudng dan quy trinh k¥ thuat; t6 chtc hop hoi dong khoa hoc trong
bénh vién dé nghiém thu; thyc hién bién tap, hoan thién theo ¥ kién ctia Hoi dong chuyén
mon nghiém thu do Bo Y té thanh 1ap va chiu trach nhiém vé chuyén mén k¥ thuat quy
dinh trong Huéng din quy trinh k¥ thuat. Huéng dan quy trinh ky thuat da dugc cac
thanh vién bién soan ra soat theo hudéng dan hién co, tham khao céc tai liéu trong nudc,
nudc ngoai dé cap nhat.

BoY té d4 thanh lap Hoi dong chuyén moén nghiém thu Hudng dan quy trinh k¥
thuat vé Y hoc hat nhan, Hoa tri, Xa tri voi sy tham gia cua dai dién mot s6 vy, cuc chtrc
ning ctia BO Y té, cac thanh vién chuyén mén 1a cac phé gido su, tién si, bac si chuyén
khoa hang dau Vé Y hoc hat nhén, Hoéa tri, Xa tri). Cac thanh vién chuyén mén da lam
viéc v6i tinh than trach nhiém, dong gop vé thoi gian, tri tug, kinh nghiém dé gop ¥,
nghiém thu Huéng dan quy trinh k¥ thuat. “Hwéng din Quy trinh ky thuat vé Hoa
tri - Tap 2” duoc xay dung cho cac k¥ thuat c¢6 trong Phuy lyc sé 02 va khéng cé trong
Phy luc s6 01 (ctiia Thong tu s6 23/2024/TT-BYT ngay 18 thang 10 nim 2024 cia Bo
truéng BOY té ban hanh danh muc k¥ thuat trong kham bénh, chira bénh), da dugc Ho1
d6ng chuyén moén nghiém thu va dugc B Y té ban hanh véi tong sé 14 quy trinh k§
thuat, dwgc ap dung tai cac co sé kham bénh, chira bénh tir ngay 01 thang 7 nam
2026.

B0 Y té xin tran trong cam on su dong gbp tich cuc va hiéu qua cta cac chuyén
gia v€ y hoc hat nhan, dac biét 1a tap thé 1anh dao va nhém thu ky bién soan va nghi¢ém
thu ctia Bénh vién Bach Mai (Trung tdm Y hoc hat nhan va Ung budu).

Trong qué trinh bién tap kho tranh dugc nhiing sai sot, chung toi rat mong nhan
duogc sy dong gop ¥ kién tir quy doc gia dong nghiép dé Tai liéu chuyén mon ngay mot
hoan thién hon. Moi y kién gop y xin gtri vé Cuc Quan ly Kham, chita bénh- By Y T¢,
138A Giang Vo, Ba Pinh, Ha No¢i.

Xin tran trong cam on!
GS.TS. Tran Vin Thuén

THU TRUONG BQ Y TE
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NGUYEN TAC AP DUNG HUONG DAN QUY TRINH KY THUAT

. Huéng dan quy trinh ki thuat duoc xay dung va ban hanh theo ting chuong,
chuyén nganh; bao gém céac quy dinh vé chi dinh, chdng chi dinh, than trong,
chuan bi thuc hién k§ thuat, dén cac budc thuc hién theo trinh ty tir khi bat dau
dén khi két thic thuc hién ky thuat.

. Tai liéu chuyén mén Hudng dan quy trinh ki thuat vé Hoéa tri — Tap 2 duoc
xay dung va ban hanh cho cac k§ thuat c6 trong Phu luc s6 02 va khong c6
trong Phu luc s6 01 Thong tu sé 23/2024/TT-BYT ngay 18 thang 10 nim 2024
cua Bo truong Bo Y té ban hanh danh muc k§ thuat trong kham bénh, chira
bénh. Tai liéu chuyén mon nay dugc &p dung tai cac co s& khdm bénh, chira
bénh tr ngay 01 thang 07 nam 2026.

. Quy dinh vé thoi gian thuc hién ky thuat, nhan luc (chic danh chuyén mén
nghé nghiép, sé lwong nhan luc), thudc, thiét bi y té... trong Hudng din quy
trinh k¥ thuat do Bo Y té ban hanh dya trén tinh pho bién, thuong quy thuc
hién tai co s& khdm bénh, chita bénh. Trong thuc té trién khai, cin ctr dién bién
1am sang, tinh trang nguoi bénh, didu kién thyuc té cua co sd kham bénh, chira
bénh, viéc trién khai k¥ thuat co thé can huy dong thém nhan luc chuyén man,
bo sung thudc, thiét bi y té..., ting thoi gian thuc hién ky thuat. ..

4. Chi st dung cac thudc, thiét bi y té... duoc cap phép theo quy dinh hién hanh.
5. Trong qua trinh trlen khai ap dung Hudong dan quy trinh k¥ thuat, néu thay cac

bat cap hoic nhu cau can saa doi, bo sung, cac co s& kham bénh, chira bénh
cha dong cap nhat va ban hanh Hudng dan quy trinh k§ thuat, dong thoi bao
céo, dé xuat Bo Y té (Cuc QLKCB) vé viéc cap nhat dé ban hanh &p dung
trong ca nudc.
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MUC LUC

LOI NOI PAU

NGUYEN TAC AP DUNG HUONG DAN QUY TRIiNH KY THUAT

MUC LUC

PHU LUC DANH MUC KY THUAT DANH MUC KY HIEU VA CHU VIET TAT

1. CAY THUOC GIAM DAU DUOGI DA ..ot eee e 1
2. PIEU TRI KHOI U BANG KY THUAT SIEU AM HOI TU CUONG PO CAO
(HIFU) ettt et n s et en et s e en e 4
3. PIEU TRI UNG THU BANG TE BAO LYMPHO (T) TU THAN .......cccocevvevrenee. 8
4. LIEU PHAP PIEU TRI UNG THU BANG PROTEIN SOC NHIET .....cococvvvvnnn. 11
5. LIEU PHAP DPIEU TRI UNG THU BANG TE BAO GOC ....ooevveeeeeeeeeeeeeeen, 14
6. LIEU PHAP DIEU TRI UNG THU BANG VAC XIN.....cccooioieeeeeereeeeeereeeeenens 18
7. LIEU PHAP MIEN DICH DIEU TRIUNG THU ....oovieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenn 21
BANG CONG NGHE CRISPRICASO......cvieieeteeeeeeeeeeeeeetes et esesseees s e esesenenen, 21
8. LIEU PHAP MIEN DICH PIEU TRI UNG THU BANG TE BAO CAR-T........... 24
9. LIEU PHAP MIEN DICH PIEU TRI UNG THU BANG TE BAO CIK................ 28
10. LIEU PHAP MIEN DICH PIEU TRI UNG THU BANG TE BAO NK................ 32
11. LIEU PHAP MIEN DICH PIEU TRI UNG THU BANG TE BAO TUA
(DENDRITIC CELL) ..ot 35
12. AP LANH CHONG RUNG TOC ..veeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e ee et es e en e 38
13. TRUYEN HOA CHAT KHOANG MANG BUNG CO TANG NHIET BO......... 41

14. LIEU PHAP DIEU TR] UNG THU BANG HOA CHAT, THUOC BICH, MIEN
DICH, NOI TIET DUONG UONG ....oovoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e eses s eneseseeenenen, 45
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PHU LUC

DANH MUC KY THUAT

STT STT ky | Ma Tén ky thuit dwoc quy dinh tai Phu luc 2 Thong tu s6
trong | thuat lién 23/2023/TT-BYT
QTKT | trong ket (cot 4)
(cot 1) | Chwong | (cot 3)
(ct 2)
1 191 Cay thudc giam dau duéi da
216 Piéu tri khdi u bang k¥ thuat siéu am hoi tu cudng do cao
(HIFU)
3 218 Diéu tri ung thu bang té bao lympho (T) tu than
4 220 Liéu phap diéu tri ung thu bang Protein séc nhiét
5 221 Liéu phap diéu tri ung thu bang té bao goc
6 222 Liéu phap diéu tri ung thu bang vac xin
7 223 Liéu phap mién dich diéu tri ung thu bang coéng nghé
CRISPR/Cas9
8 224 Liéu phap mién dich diéu trj ung thu bang té bao CAR-T
225 Liéu phap mién dich diéu tri ung thu bang té bao CIK
10 226 Liéu phap mién dich diéu trj ung thu bang té bao NK
11 227 Liéu phap mién dich diéu tri ung thu bing té bao Tua
(Dendrotic Cell)
12 208 Ap lanh chdng rung toc
13 34 Truyén hoa chat khoang mang bung c6 ting nhiét do
14 209 Liéu phap diéu trj ung thu bang ho chat, thudc dich, mién

dich, noi tiét duong uong
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DANH MUC KY HIEU VA CHU VIET TAT

Chir viét tit  Tiéng Anh Tiéng Viét

CIK Cytokine-induced killer cell Té bao diét cam tng cytokine

COPD C.hronlc obstructive pulmonary Bénh phéi thc nghén man tinh
disease

CNS Central nervous system Heé than kinh trung wong

CRS Cytokine Release Syndrome Hoi chirng giai phong cytokine

CSF Cerebrospinal fluid Dich nao tuy

DC Dendritic Cell Té bao dudi gai

ECOG Eastern Cooperative Oncology  thang diém danh gia tinh trang
Group Performance Status toan than

HIFU High intensity focused Si€u am hoi tu cuong do cao
ultrasound
Hyperthermic Intraperitoneal ~ Truyén hoa chat khoang mang

HIPEC L s Ay A
Chemotherapy bung cd tang nhiét do

IMAO Inhibitor Mono Amino Oxydase Nhom thudc chéng traim cam

MAO Monoamine oxidase Enzym monoamine oxidase

NK Natural Killer Té bao diét tu nhién NK

US-HIEU Ultra — small High intensity Siéu Am héi tu cudng do cao

focused ultrasound
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1

1. CAY THUOC GIAM PAU DUOI DA

. DAI CUONG

Céy thubc giam dau duéi da 1a phuong phap diéu tri nham giam dau kéo dai bang cach
dat mat loai thude hodc thiét bi chtra thudc dudi da, giup giai phdng thuoc lién tuc hoac
tu tur trong thot gian dai.

Muc tiéu: Kiém soat dau man tinh (nhu dau ung thu, dau than kinh) ¢ nhitng bénh nhan
khong dap tng tot v6i thude dudng udng hodc can liéu 6n dinh kéo dai.

Co ché: Thudc duge giai phong cham qua hé théng mao mach dudi da, duy tri ndng do
thudc 6n dinh trong mau.

2.

S.

CHI PINH

Pé giam dau sau md cho cac nguoi bénh c6 mirc d6 dau tir trung binh tro 1én (dic
biét la sau cac phau thuat 16n & bung, nguc, hoac khi khong thé ap dung cac k¥ thuat
gay té vung).

Pau cho chdy méu dudi mang nhén mirc d tir trung binh trd 1én.

Céc bénh 1y gay dau mirc do trung binh khac nhu ung thu giai doan mudn, chan
thuong, bong... khong dap img vdi cac thudc gidm dau thong thuong hodc co tinh
trang 1¢ thuoc nhom opioid.

. CHONG CHI PINH

Nguodi bénh man cdm véi bat cir thanh phan nao cua thuoc.

Nguoi bénh dang trong tinh trang suy giam chirc nang ho hip mirc 46 niang, suy giam
chtrc nang gan muc do nang.

Nguoi bénh bi mé sang, ngudi bénh nghién ruou cap tinh.

Nguoi bénh dang st dung thude e ché men MAO hoic trong vong 2 tudn da st dung
IMAO.

Nguodi bénh 1a phu nir dang mang thai, phu nit dang trong thoi gian nudi con bu.

. THAN TRONG

Ngudi bénh c6 huyét dong khong 6n dinh

Bénh 1y ho hap man tinh nhu COPD, hen phé quan. ..
Ngudi bénh ¢6 tién sir di tng.

CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuce hién

01 bac s¥.
01 diéu dudng.

5.2. Thude
- Que cay thudc giam dau (vi du: Probuphine, Morphin, Buprenorphine...).

Thudc gay té tai chd lidocain 2% x 1 éng, cac thude hd tro vi du: giam dau.

Hop chong soc.
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- Dung dich sat khuan povidone-iodine.

5.3. Thiét bj y té

- Ging y té tiét trung, sang co 13 tiét trung.

- Bongy té, gac y té tiét tring, bang chun.

- Bom tiém 5 ml.

- Xe day dung dung cu.

- Khay dung dung cu v6 khuan.

- Thiét bi cap ctru: May hut, bd dit noi khi quan, bong Ambu, hé thdng oxy.
5.4. Nguwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho nguoi bénh, ngudi nha vé k¥ thuat trude khi thyc hién: muyc
dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng...

- V& sinh sach s& ving da quanh vi tri cdy que giam dau.
5.5. HO so' bénh an

- Co day du thong tin ciia nguoi bénh va cac xét nghiém co ban, md bénh hoc chin
doédn bénh ung thu.

- Nguoi bénh, gia dinh ngudi bénh ky gidy cam két chap nhan lam thu thuat, k¥ thuat.
5.6. Thoi gian thwe hién ky thuét: khoang 30 phat.

5.7. Pia diém thwe hién ky thuit: Phong thuc hién ky thuat.

5.8. Kiém tra ho so' va nguoi bénh

a) Kiém tra ho so: Pay du cac xét nghiém theo yéu cau trudc khi thuc hién ky thuat,
gidy cam két dong y lam thu thuat, xem lai chi dinh, chong chi dinh, ki€m tra phiéu chi
dinh k¥ thuat dung tén, tudi cia nguoi bénh.

b) Kiém tra ngudi bénh: Panh gia tinh chinh xac tinh trang dau ctia ngudi bénh va cac
x€t nghiém, dung ngudi bénh, ding chan doéan, dung vi tri can thyc hi¢n k¥ thuat. Thuc
hién bang ki€ém an toan phau thuat, thu thuat.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT
6.1. Buéc 1: Panh gia va chuan bi nguoi bénh

- Tiép nhan thudc: bac si, di€u dudng va nhan vién ban giao ki€ém tra chéo: tén thudc,
dinh danh ngudi bénh.

- Hoi tién sir bénh tat, tién st di tng ctia ngudi bénh.
- Do mach, nhiét o, huyét ap.
- Peo ging vo khuan.

- Sat khuan, gay té ving dinh cy bang lidocain 1% doc dudng cdy, thuong & phia mat
trong canh tay khong thuén cua nguoi bénh.

6.2. Bude 2: Ciy que giam dau

- Léy que cdy v6 khuan ra khoi bao bi. Bac si tién hanh cdy que giam dau & vung dudi
da cénh tay bang dung cu ho tro cay vo trung.
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Kiém tra lai vi tri que thuoc da dugc cay.

Bing ép bang gac vo khuan.

6.3. Két thic quy trinh

Danh gia tinh trang nguoi bénh sau thyc hién k thuat.

Hoan thién ghi chép ho so bénh an, luu trit ho so.

Ban giao ngudi bénh cho bo phén tiép theo.
7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thwe hién k§j thuat

Phan tng tai chd: dau rat tai chd, chiay mau. Str dung thudc giam dau, bing ép cadm
Mmau.

Qua man: nhiéu murc do, ngra mén da, ban do di ung, phu quincke, xuét tiét mii cho
dén co that phé quan. Xt tri: st dung thudc gidn phé quan, khang histamin H1,
corticoid...

Sbc phan vé. Xt tri theo phac do xir tri phan vé.

7.2. Tai bién sau khi thwe hién k¥ thuat

Phan (g tai chd: dau, d6 da, san ctmg. X tri: gidm dau, chong viém, sir dung chudm
am, chuom mat tuy theo loai thude.

7.3. Bién chirng mudn.

Nhiém tring tai vi tri cdy que. Sir dung khang sinh, rit bo que thudc ra khéi co thé.

Budn nén va non: du phong hé thong cho nguodi bénh nguy co cao (dexamethasone,
metoclopramide, ondansetron). Piéu tri bang metoclopramide 10 mg hoic
ondansetron 4-8 mg tiém tinh mach. Luu ¥ bu du khéi lwong tuin hoan va kiém soat
tbt dién giai do.

Céc tac dung phu khac: vang da, vang mat, kho miéng, tdo bon, bi tiéu. Xir tri triéu
chung theo phac db.

TAI LIEU THAM KHAO

1.

B0 Y té. Hudng dan quy trinh k¥ thuat kham bénh, chira bénh chuyén nganh Ung
budu. Ha Noi: Nha xuat ban Y hoc; 2013.

. Bell J, Strang J. Medication treatment of opioid use disorder. Biol Psychiatry.

2020;87(1):82-88. doi:10.1016/j.biopsych.2019.06.020.
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continuously releases hydromorphone. Eur J Pain Suppl. 2011;5(2):439-442.
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treatment: systematic review and meta-analysis of cohort studies. BMJ.
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2. PIEU TRI KHOI U BANG KY THUAT SIEU AM
HOI TU CUONG PO CAO (HIFU)

1. PAI CUONG

HIFU (Diéu tri bang song siéu am hoi tu cudng do cao) 1a phwong phap phiu thuat
khong xam 14n, sir dung séng siéu am dé diéu tri cac khdi u dic. Nguyén 1y hoat dong
cua HIFU dwa vao tinh xuyén thau, tinh dinh hudng va tinh hoi tu cua song siéu am, tap
trung song siéu 4m duoc phat ra tir ngudn bén ngoai co thé hoi tu tai mot tiéu diém bén
trong co thé, tai tiéu diém nay, nhiét do s€ duoc dua Ién tir 65 dén 100 do C trong thoi
gian ngan, tir d6 gy ra hoai tir dong tai tiéu diém, gitp pha huy mé bénh 1y ma khong
lam ton throng mo lanh xung quanh.

2.

CHI PINH

HIFU hau hét duge chi dinh trong diéu tri ¢6 khdi u dic:

S.

Ung thu tuyén tién liét.
Ung thu gan.

Ung thu tuy.

Ung thu than.

Ung thu xuong.

Ung thu vu.

Ung thu phan mém.

Bénh 1y phu khoa: bénh myén co tr cung, lac ndi mac tir cung tai thanh bung, u xo
tr cung, u X0 vU.

. CHONG CHI PINH

Céc khoi u ¢ vi tri khong thé tiép can bang song siéu &m cuong dd cao nhu rudt, phoi,
ndo, Xuong suon...

Nhiém khuén hodc loét & ving da hoac niém mac diéu tri.

. THAN TRONG

Réi loan déng mau nang va mat kiém soét (prothrombin <60%, INR > 1.5, sb luong
tiéu cau < 50 G/L).

Phu nir mang thai: hi¢n chua rd anh hudng ctia song hdi tu va nhiét vai thai nhi.
Nguoi bénh c6 may tao nhip hodc dung cu cdy ghép gan duong di ctia chum tia siéu
am.

CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuce hién

01 bac sy chuyén khoa ung budu hoic chan doan hinh anh.
01 diéu dudng.
01 k¥ thuat vién.
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5.2. Thudc
a. Thudc thyuc hién tha thuét

Dung dich glucose 5% 500ml, natriclorid 0.9% 500ml.
Oxytocin 51U.

Carboprost 250mcg.

Dexamethasone 5mg.

Chat can quang siéu am.

. Thudc xtr tri cap cuu.
. Héa chat

Dung dich sat khuan c6n 700 va iodine.
Dung dich sat khuan dung cuy y té.
Dung dich rtra tay.

5.3. Thiét bi y té

Gac y té tiét tring (gac cau phi 40).

Day truyén dich.

Bom tiém cac ¢& (5 ml, 20 ml), kim tiém céc c0.
Béng dinh.

Bong tim cdn, bong y té tiét trung.

Bo dinh vi danh cho diéu tri.

TAm 16t.

Khau trang, mii gidy, ging tay y té tiét trung, khong tiét trung.

May di€u tri khéi u bang song si€u am hoi tu.

May monitor theo doi nguodi bénh.

Thiét bi cép cuu: May hut, bd dat ndi khi quan, bong Ambu, hé théng OXY.

5.4. Nguoi bénh

Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé k thuat trudce khi thuc hién: myc
dich, cac budc tién hanh, bién ching, nguy co co6 the xay ra, tién lugng...

Kham gay mé trude diéu tri.
Nhin an uéng truge, chuén bi dudng rudt trudc diéu trj.
Lap duong truyén tinh mach.

Dit sonde tiéu.

5.5. Ho so bénh an

- Co6 du cac xét nghi¢m: dong mau co ban, cong thirc mau, nhém mau, chirc nang gan,
churc nang than, cac xét nghi¢m marker tuy thudgc vao bénh ly, dién tam do, x-quang

tim phoi, si€u am 0 bung...
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- Phim chup ct 16p vi tinh hodc cong huong tir ving ton thuong.
5.6. Thoi gian thuc hién k§ thuat: 60 — 360 phut.

5.7. Pia diém thuc hién k§ thuat: Phong thyc hién ky thuat.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

- Kiém tra hd so: Déy du céac xét nghiém theo yéu cau trude khi thuc hién ky thuat,
gidy cam két dong y lam thu thuat, xem lai chi dinh, chong chi dinh, ki€m tra phiéu
chi dinh k¥ thuat dang tén, tudi ciia nguoi bénh.

- Danh gia tinh chinh x4c ctia nguoi bénh va cac xét nghiém: ding nguoi bénh, dung
chan doan, dung vi tri can thuc hién k¥ thuat. Thuc hién bang ki€ém an toan phau
thuat, dat tu theé nguodi bénh.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT
6.1. Budc 1: Panh gia va chuan bi nguoi bénh
- Nguoi bénh nam ngira, tu thé thoai mai.

- Do mach, nhiét do, huyét ap.

6.2. Buéc 2: Lap ké hoach va can thiép

- Strdung kép hop siéu 4m va hinh anh cong huong tir hoac cat 16p vi tinh dé xac dinh
t6n thuong va tinh toan liéu nang luong, ké hoach diéu tri.

- Tién hanh diéu tri 1an luot cho toan bo thé tich khdi u theo ké hoach da lap.
6.2. Budic 3: Theo ddi va hiéu chinh trong diéu tri

St dung su thay d6i thang xam bén trong khdi u dé hiéu chinh liéu trong khi diéu tri.
6.4. Két thic quy trinh

- Danh gia tinh trang nguoi bénh sau thuc hién k¥ thuat.

- Hoan thién ho so bénh an, luu hd so.

- Ban giao ngudi bénh cho bd phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thue hién ky thuat

- DPau: su dung gidm dau toan than.

- Bong da: chuom lanh, kem boi corticoid, chdm séc vét thuong.

- Phu né md dudi da: ¢6 thé theo ddi hodc sir dung cac thudc chdng viem.
7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

- N6n va budn nén: str dung cac thudc chéng non nhu ondasetron.

- Sot: st dung thudc ha sdt nhu acetaminophen.

7.3. Bién chirng mugn

Mot s cac bién chimg hiém gap nhu: nhiém tring, ton thuwong than kinh, rudt: xir tri
tuy tirng truong hop cu the.
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3. PIEU TRI UNG THU BANG TE BAO LYMPHO (T) TU THAN

1. PINH NGHiA

biéu tri ung thu 13 liéu phap mién dich tu than sir dung té bao géc co6 kha nang tu biét
hoa, dé tai tao cac té bao va mo bi ton thuong trong co thé con nguoi hodc thay thé cac
té bao nay bang cac té bao méi, khoe manh va diy du chirc ning. Céc té bao gde tir cac
ngudn khac nhau thé hién kha ning ting sinh, di cu va biét hoa khac nhau, diéu nay
quyét dinh tng dung cua ching trong liéu phap chong khéi u.

2. CHI PINH

- C6 chin doan x4c dinh bénh ung thu, c¢6 du xét nghiém co ban danh gia trude diéu
tri.

- Nguoi bénh khong ¢ cac bénh cip tinh ning nao khac can duoc diéu tri.
3.CHONG CHI PINH
- Nguoi bénh mic bénh ty mién dang hoat dong.

- Nguoi bénh suy chire nédng co quan (suy tim, suy gan, suy than nang), phai diéu chinh
liéu cho phu hop.

4. THAN TRONG

Nhiém tring sau qua trinh cdy ghép.

- Gan ving miéng, phoi, thuc quan va mot sé co quan khac bi tén thuong.

Phat ban, ngtra ngdy va bong tréc da, rung téc kéo dai.

Céc triéu chung rdi loan tiéu hoa (tiéu chay, dau bung, budn nén, 6i mira).
5.CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

- 01 béac sy chuyén khoa ung budu.

- 01 diéu dudng.

- 01 k¥ thuat vién.

5.2. Thude

- Hop chdng séc.

- Thubc gay té.

5.3. Tiét bi y té

- Bom tiém céc c&

- Kim tiém, kim ludn nhua céc cé.

- Ging tay y té tiét trung.

- Miéng dan giam dau néu ngudi bénh qua nhay cam.
- Ging tay y té tiét trung, khong tiét trung, khau trang, mii gidy, 40 choang y té.
- Hop cip ctru, hop chdng séc.

- Thiét bi cap ctru: May hut, bo dat noi khi quan, bong Ambu, hé théng oxy.
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5.4. Ngudi bénh
- Cb chén doan xéc dinh.
- Pu tiéu chuan thuc hién, khong cé tiéu chuan loai trir.

- Pu xét nghiém khang dinh chan doén bénh ung thu, xét nghiém co ban danh gia trudc
diéu tri.

5.5. HO so' bénh an

- Co day du thong tin cia ngudi bénh va cac xét nghiém co ban.

- Ngudi bénh, gia dinh ngudi bénh ky gidy cam két chap nhan tiém thude.
5.6. Thoi gian thue hién k§ thuat: khoang 120 pht.

5.7. Pia diém thuc hién k§ thuat: Phong thyc hién k§ thuat.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

- Kiém tra ho so: Dﬁy du céac xét nghiém theo yéu cau trude khi thuc hién ky thuat,
giay cam két dong y lam thu thuat, xem lai chi dinh, chong chi dinh, kiém tra phiéu
chi dinh k¥ thuat dung tén, tudi ciia nguoi bénh.

- Danh gia tinh chinh x4c ctia nguoi bénh va cac xét nghiém: ding nguoi bénh, dung
chan doan, dung vi tri can thuc hién k¥ thuat. Thuc hién bang ki€ém an toan phau
thuat, dat tu thé nguoi bénh.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

Buéc 1: Tiép nhan ché pham tir labo: bac si, diéu dudng va nhan vién ban giao kiém tra
chéo: tén ché pham, dinh danh ngudi bénh.

Buéc 2: Peo ging vo khuan. R3 dong ché phéu,n bang nhiét do phong: thoi gian 3 - 5
phut voi nhiét d6 phong va ban tay. Pam bao két qua: rd déng hoan toan, khong con té
bao lanh trong dich ché pham.

Buwéc 3: Thay kim Iy thudc bang kim tiém 24 - 26G.

Buéc 4: Ap thudc giam dau ving tiém néu nguoi bénh nhan cam (thude trudce tiém).
V6 khuan vung tiém, dgi kho con trén da nguoi bénh.

Buéc 5: Tiém dudi da hodc tiém truyén tinh mach ché pham té bao lympho T tu than,
néu co thé tiém trong u, trong hach. Tiém tinh mach khi ngudi1 bénh c6 di can/u phoi
nhiéu.

Budéc 6: Ché pham khi con dong lanh c6 thé bao quan hang nam. Sau ra dong, tiém som
nhat c6 thé. Khong c6 khuyén cao thoi gian cho doi.

Buwéc 7: Theo ddi I1am sang:

- Pau tai chd tiém. Sét, phan tng tai chd: dau, do da, san cing.
- Qué man toan than.

- Séc phan vé.

- Nhiém khuan do méi truong nudi cay.

- Sau truyén can nam vién theo doi v€ nhip tim, di ung, soc phan v¢... trong 8 gid. Sau
do co thé ra vién.

* Tek +84-28-3930 3279 * www.ThuVienPhapLuat.vn



10

Budre 8: Két thic quy trinh

- banh gia tinh trang nguoi bénh sau thuc hién k¥ thuat.
- Hoan thién hd so bénh 4n, luu hd so.

- Ban giao ngudi bénh cho bo phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thwe hién k§y thuat

- Pau rét tai chd truyén, phan tng kich thich tinh mach. Xir tri: truyén dong thoi voi
dung dich corticoid, truyén cham.

- Nhiéu muc do, ngira man da, ban d6 di tng, phi quincke, xuét tiét mii cho dén co
that ph€ quan. X tri: Phoi hop vai bac sy hoi stre dé xur tri, cé thé ap dung nhu truyén
chdm, dung thuoc gian phé quan, trc ché H1, corticoid.

7.2. Tai bién sau khi thwe hién k¥ thuat

Phan tng di ing: nhiéu murc do, ngua man da, ban d6 di ing, phu quincke, xuat tiét mili
cho dén co that phé quan. Xt tri: ph01 hop voi bac sy hdi stre dé xtr tri, ¢o thé 4p dung
nhu truyén cham, ding thudc gidn phé quan, e ché H1, corticoid.

7.3. Bién chirng mudn: thuong hiém khi xay ra

TAI LIEU THAM KHAO

1. Luong Ngoc Khué, Mail Trong Khoa. Huéng din chan doan va diéu tri mot s6 bénh
ung budu, 2020. Bo Y té.

2. NCCN Clinical Practice Guidelines in Oncology 2025.
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4. LIEU PHAP PIEU TRI UNG THU BANG PROTEIN SOC NHIET

1. PAI CUONG

Liéu phap diéu tri ung thu bang protein sc¢ nhiét 1a liéu phap truyén cac ché phim
protein soc nhi€t cho cac nguoi bénh ung thu vo1 muc dich bao vé cac té bao lanh trong
co thé nguoi khoi bi hu hai va giup cac te bao nay san sinh nhiing khang nguyén khéi u
va nho d6 ting cudng dugc kha ning mién dich chdng lai khoi u.

2.

S.

CHi PINH

C6 chéan doan xac dinh bénh ung thu, c6 du xét nghiém co ban danh gia trudce diéu
tri.

Nguoi bénh khong c6 cac bénh cép tinh ndng nao khac can duoc diéu trj.

. CHONG CHI PINH

Nguoi bénh ung thu té bao lympho T, ngudi bénh dang ding thudc chéng thai ghép.
Nguoi bénh mac bénh ty mién dang hoat dong.

Nguoi bénh suy chire nang co quan (suy tim, suy gan, suy than nang), phai diéu chinh
liéu cho phu hop.

Gia dinh nguoi bénh khong dong y diéu tri.

. THAN TRONG

Nguoi bénh suy gan, suy than
Téc nghén duong bai xuat nude tiéu (do soi, seo x0...) can xir tri trude khi diéu tri
phong xa receptor peptid.

D3 dung hoéa tri gdy doc tay xuong trude d6 hodc xa tri v6i trudng chiéu rong anh
huong dén tay xuong (xuong chau, cot séng): trong truong hop nghi ngd cb tén
thuong tily xurong, can nhac sinh thiét tiy xuong.

CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

01 béc sy chuyén khoa ung budu.
01 diéu dudng.
01 k¥ thuat vién.

5.2. Thube

Hop chéng sdc.
Thudc gy té.

5.3. Thiét bj y té

Bom tiém cac co.
Kim tiém cac c¢6 21 — 26G.
Ging tay y té tiét trung.

Miéng dan gidam dau néu ngudi bénh qué nhay cam.
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- Gang tay y té tiét trung, khong tiét tring, khau trang, mii gidy, 40 choang y té.
- Hop cap ctru, hop chdng sbe.

- Ban d4 hoic ban tai trong 16n (dé dat may chuan liéu, kinh chi che chén chit L va
gach chi).

- Tu hat am va an toan phong xa
- Thiét bi cap ctru: May hut, bd dit noi khi quan, bong Ambu, hé théng oxy.
5.4. Ngwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho nguoi bénh, ngudi nha vé ky thuét trude khi thye hién: muyc
dich, cac budc tién hanh, bién ching, nguy co c6 thé xay ra, tién luong...

- Chuén bi nguoi bénh trudce khi thyce hién ky thuat.
5.5. HO so' bénh an

- C6 day du thong tin ctia ngudi bénh va cac xét nghiém co ban, mé bénh hoc chin
doédn bénh ung thu.

- Nguoi bénh, gia dinh ngudi bénh ky gidy cam két chap nhan tiém thude phong xa.
5.6. Thoi gian thue hién k§ thuit: khoang 120 phat

5.7. Pia diém thue hién ky thuat: Phong thuc hién ky thuat.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

- Kiém tra ho so: Dﬁy du céac xét nghiém theo yéu cau trude khi thuc hién ky thuat,
gidy cam két dong y lam thu thuat, xem lai chi dinh, chong chi dinh, kiém tra phiéu
chi dinh k¥ thuat diing tén, tudi ctia ngudi bénh.

- Danh gia tinh chinh xac cua nguoi bénh va cac xét nghiém: dung nguoi bénh, ding
chan doan, dung vi tri can thyc hién k¥ thuat. Thyc hién bang kiém an toan phau
thuat, dat tu thé nguoi bénh.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT
6.1. Budec 1:

Tiép nhan ché pham tir labo: bac si, diéu dudng va nhan vién ban giao kiém tra chéo:
tén ché pham, dinh danh ngudi bénh.

6.2. Budc 2:
- Peo ging vo khuan.

- R4 dong ché pham bang nhiét d6 phong: thoi gian 3 - 5 phat voi nhiét dd phong va
ban tay.

- DPam bao két qua: i déng hoan toan, khong con té bao lanh trong dich ché pham.
- Sau rd dong, tiém sdm nhat c6 thé, khong c6 khuyén cdo thoi gian chd doi.

- Ché pham khi con dong lanh c6 thé bao quan hang nam.

6.3. Budc 3:

- Thay kim ldy thudc bang kim tiém 24 - 26G.

- Ap thubc giam dau ving tiém néu nguoi bénh nhan cam (thudc trudc tiém).
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- Vb khuan vung tiém, doi kho con trén da ngudi bénh.
6.4. Buoc 4:

Tiém dudi da hodc tiém truyén tinh mach ché phdm protein séc nhiét d6i voi da sb
truong hop, néu co thé tiém trong u, trong hach.

Tiém tinh mach khi nguoi bénh c6 di can/u phdi nhiéu.
6.5. Két thiic quy trinh

- DPanh gia tinh trang nguoi bénh sau thuc hién k thuat.
- Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu trit hd so.

- Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thwe hién k§y thuat

- Phan tng tiém truyén: dau rat tai chd truyén, phan Gng kich thich tinh mach. Xt tri:
truyén dong thoi voi dung dich corticoid, truyén cham.

- Qué man: nhiéu muc d9, ngira man da, ban dé di ung, phu quincke, xuat tiét miii cho
dén co that phé quan. Xu tri: phoi hgp vai bac sy hoi stic dé xur tri, c6 thé ap dung
nhu truyén chdm, dung thudc gian phé quan, trc ché H1, corticoid.

- Séc phan vé: X tri theo phac do xtr tri phan vé.
7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

- Pau tai chd tiém. Dung thudc giam dau.

- Sot. Su dung thudc ha sbt, chuom mat...

- Phan g tai chd: dau, do da, san cirng. X tri: giam dau, chong viém, sir dung chudm
am, chuom mat tuy theo loai thudc.

7.3. Bién chirng mugn

Sau truyén can nam vién theo ddi v€ nhip tim, di rng, soc phan v¢... trong 8 gid. Sau do
c0 thé ra vién.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Luong Ngoc Khué, Mai Tyc_)ng Khoa. Huéng din chan doan va diéu tri mot s6 bénh
ung budu. Ha Noi: Bo Y t&; 2020.
2. Li X, Liu M, Wang H, Mao J, Zhai X, He T, et al. Design, synthesis and biological

evaluation of WEE1 degraders via HSP90-mediated targeting chimeras for target
therapy of acute myeloid leukemia. Eur J Med Chem. 2025 Jun 5;290:117512.

3. Mallick S, Narayana VK, Rai AB, Upadhyay SS, Prasad TSK, P SS, et al.
Hematopoietic stem cell conditioned media induces apoptosis in colorectal cancer
stem cells via dysregulation of HSP90 and 26S proteasome system. Int J Biochem
Cell Biol. 2025 Jul;184:10677.
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5. LIEU PHAP PIEU TRI UNG THU BANG TE BAO GOC

1. PAI CUONG

Liéu phap diéu tri ung thu bang té bao gdc 13 liéu phap truyén té bao gdc dugc thu thap
tor mau hoac tuy xuong cuia nguoi bénh trudc khi bt dau hoa tri hodc xa tri. Sau do, té
bao gdc duoc nhan nudi trong phong thi nghiém chuyén dung dé ting sinh va bao quan
trong dleu kién dong bang. Khi li¢u trinh diéu tri bang hoa trj va xa tri da hoan tat cac
té bao gdc nay duoc ra dong va truyen tré lai vao co thé nguoi bénh. Cac té bao gde co
thé chia thanh hai loai chinh: t bao gbc tu than (autologous stem cell transplantation)
sir dung lai té bao gdc cua chinh ngudi bénh dé ciy ghép; va té bao gdc dong loai (hoic
di than- allogenic stem cell transplantation) sir dung té bao gdc tir ngudi hién ting phu
hop, co thé 1a than nhan hodc nguoi la.

2.

S.

CHI PINH

C6 chan doan xac dinh bénh ung thu, c6 du xét nghiém co ban danh gia trude diéu
tri.

Nguoi bénh khong c6 cac bénh cép tinh ndng nao khac can duoc diéu trj.

. CHONG CHI PINH

Nguoi bénh ung thu té bao lympho T, nguoi bénh dang dung thudc chdng thai ghép.
Nguodi bénh mac bénh ty mién dang hoat dong.

Nguoi bénh suy chire nang co quan (suy tim, suy gan, suy than ndng), phai diéu chinh
liéu cho phu hop.

Gia dinh nguoi bénh khong dong ¥ diéu tri.

. THAN TRONG

Nguoi bénh suy gan, suy than.
Tic nghén dudng bai xuit nudc tiéu (do soi, seo x0...) can xu tri trude khi didu tri
phong xa receptor peptid.

D3 dung hoéa tri gdy doc tay xuong trude d6 hodc xa tri véi trudng chiéu rong anh
huong dén tay xuong (xuong chau, cot séng): trong truong hop nghi ngd cb tén
thuong tiy xwong, can nhic sinh thiét tay xuwong.

CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

01 bac sy chuyén khoa ung budu.
01 diéu dudng.
01 ky thuat vién.

5.2. Thube

Hop chdng sdc.
Thudc gy té.

5.3. Thiét bj y té
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- Bom tiém céc co.

- Kim tiém céc ¢&, kim ludn nhya céc ¢& 21 — 26G.

- Miéng dan giam dau néu nguoi bénh quéa nhay cam.

- Ging tay y té tiét trung, khong tiét trung, khau trang, mii gidy, 40 choang y té.
- Hop cap ctru, hop chdng sbe.

- Ban d4 hoic ban tai trong 16n (dé diat may chuan liéu, kinh chi che chén chit L va
gach chi).

- Tu hut am va an toan phong xa.

- Tu c6 khoéa luu giit ngudn phong xa.

- Tam chi di dong che chan phéong xa.

- Thiét bi cap ctru: May hut, bo dit noi khi quan, bong Ambu, hé théng oxy.
5.5. Nguwoi bénh

- Thay thubc giai thich cho nguoi bénh, ngudi nha vé k¥ thuat trude khi thyc hién: myc
dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng...

- Chuén bi nguoi bénh trudce khi thyce hién ky thuat.
5.5. HO so bénh an

- C6 day du thong tin cia nguoi bénh va cac xét nghiém co ban, md bénh hoc chan
doan bénh ung thu.

- Nguoi bénh, gia dinh ngudi bénh ky gidy cam két chap nhén tiém thudc phong xa.
5.6. Thoi gian thye hién ky thuat: khoang 120 phut

5.7. Pia diém thuc hién ky thuit: Phong thuc hién ky thuat

5.8. Kiém tra hd so' va ngudi bénh

- Kiém tra hd so: Déy du cac xét nghiém theo yéu cau trude khi thuc hién ky thuat,
giay cam két dong y lam thu thuat, xem lai chi dinh, chong chi dinh, ki€m tra phi¢u
chi dinh k¥ thuat dung tén, tudi ciia nguoi bénh.

- Danh gia tinh chinh x4c ctia nguoi bénh va cac xét nghiém: ding ngudi bénh, ding
chan doén, dung vi tri can thyc hién k¥ thuat. Thyuc hién bang kiém an toan phau
thuat, dat tu thé nguoi bénh.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

6.1. Buée 1: Tiép nhan ché pham tir labo: bac si, diéu dudng va nhan vién ban giao
kiém tra chéo: tén ché pham, dinh danh nguo1 bénh.

6.2. Budc 2:
- Peo ging vo khuan.

- R4 dong ché pham bang nhiét d6 phong: thoi gian 3 - 5 phat voi nhiét dd phong va
ban tay.

- Pam bao két qua: ri dong hoan toan, khong con té bao lanh trong dich ché pham.

- Sau ra dong, tiém sém nhat c6 thé. Khong c6 khuyeén cédo thoi gian cho doi.
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- Ché pham khi con dong lanh c6 thé bao quan hang nam.

6.3. Budc 3:

- Thay kim ldy thudc bang kim tiém 24 - 26G.

- Ap thubc giam dau ving tiém néu nguoi bénh nhan cam (thude trudc tiém).
- V6 khuan ving tiém, doi kho cdn trén da ngudi bénh.

6.4. Buoc 4:

- Tiém duéi da hodc tiém truyén tinh mach ché pham té bao gdc d6i voi da sb trudong
hop, néu c6 thé tiém trong u, trong hach.

- Tiém tinh mach khi ngudi bénh ¢6 di cin/u phéi nhiéu.
6.5. Két thic quy trinh:

- DPanh gia tinh trang nguoi bénh sau thyc hién k§ thuét.
- Hoan thién ghi chép ho so bénh an, luu trit ho so.

- Ban giao ngudi bénh cho bo phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thue hién k§y thuat

- Phan Ung tiém truyén: dau rat tai chd truyén, phan tng kich thich tinh mach. Xr tri:
truyén dong thoi v6i dung dich corticoid, truyén cham.

- Quéa man: nhiéu mue do, ngra mén da, ban do di ung, phu quincke, xuét tiét mii cho
dén co that phé quan. Xu tri: Phoi hop voi bac s§ hoi stic dé xur tri, ¢ thé ap dung
nhu truyén chdm, dung thudc gian phé quan, trc ché H1, corticoid.

- Séc phan vé: X tri theo phac do xtr tri phan vé.
7.2. Tai bién sau khi thwc hién k¥ thuat

- Pau tai chd tiém. Dung thudc giam dau.

- S6t. Str dung thude ha sbt, chuom mat...

- Phan ng tai chd: dau, do da, san cing. Xur tri: giam dau, chdng viém, st dung chuom
am, chudm mat tiy theo loai thudc.

7.3. Bién chirng mugn

Sau truyén can nam vién theo ddi v€ nhip tim, di rng, soc phan v¢... trong 8 gid. Sau do
c0 thé ra vién.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Luong Ngoc Khué, Mai Trong Khoa. Huéng din chan doan va diéu tri mot s6 bénh
ung budu. Ha Noi: Bo Y t&; 2020.

2. Clark AT, Mathews DJH, Lovell-Badge R, Zernicka-Goetz M, Mummery CL, Baker
D, et al. Human embryo research, stem cell-derived embryo models and in vitro
gametogenesis: Considerations leading to the revised ISSCR guidelines. Stem Cell
Reports. 2021;16(6):1416-1424.
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3. Lovell-Badge R, Mathews J, Hank Greely H, Zernicka-Goetz M, Munsie M, Smith
A, etal. ISSCR Guidelines for Stem Cell Research and Clinical Translation: The 2021
update. Stem Cell Reports. 2021;16(6):1398-1408.

4. NCCN Clinical Practice Guidelines in Oncology. Version 2025. [Internet]. National
Comprehensive Cancer Network (NCCN); 2025 [cited 2025 Jun 9]. Available from:
https://www.nccn.org

* Tek +84-28-3930 3279 * www.ThuVienPhapLuat.vn



18

6. LIEU PHAP PIEU TRI UNG THU BANG VAC XIN

1. PAI CUONG

Truyén vic Xin diéu tri ung thu la liéu phap mién dich ty than st dung té bao dudi gai,
trong d6 cac té bao mién dich duéi gai dugc tach ra tir mau ngoai vi cua nguoi bénh, sau
d6 chung dugc huan luyén trong moi truong nudi ciy voi khang nguyén kh01 u cua
ngudi bénh hodc khang nguyén mau sau dé dugce nhan nudi nhim ting sé luong rdi tiém
trd lai co thé ngudi bénh.

2.

5.

CHI PINH

C6 chan doan xac dinh bénh ung thu, co du xét nghiém co ban danh gia trude diéu
tri.

Nguoi bénh khong c6 cac bénh cép tinh ndng nao khac can duoc diéu trj.

. CHONG CHI PINH

Nguoi bénh ung thu té bao lympho T (CTL), té bao NK hogc DC. Nguoi bénh dang
dung thuoc chong thai ghép. Nguoi bénh mac bénh tu mién dang hoat dong.

Nguoi bénh suy chire nang co quan (suy tim, suy gan, suy than nang), phai diéu chinh
liéu cho phu hop.

. THAN TRONG

Nguoi bénh suy gan, suy than, tic nghén dudng bai xuit nudc tiéu.

Nguoi bénh da dung hoa tri gay doc tuy xuong trude do hodc xa tri voi truong chiéu
rong anh hudéng dén tiy xuong (xuong chau, cot sdng): trong truong hop nghi ngd
c6 ton thuong tiiy xuong, can nhic sinh thiét tuy xwong.

CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

01 bac sy chuyén khoa ung budu.
01 diéu dudng.
01 k¥ thuat vién.

5.2. Thube

Hop chdng sdc.
Thudc gy té.

5.3. Thiét bi y té

Bom tiém cac cd.

Kim tiém céc co 21 — 26G.

Ging tay y té tiét trung.

Miéng dan giam dau néu nguoi bénh qua nhay cam.

Gang tay y té tiét trung, khong tiét trang, khau trang, mil gidy, 4o choang y té.

Hop cap ctru, hdp chong soc.
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- Ban d4 hodc ban tai trong 16n (dé dat may chuan liéu, kinh chi che chan chir L va
gach chi).

- Tu hat am va an toan phong xa

- Tu c6 khoéa luu giit ngudn phong xa

- Téam chi di dong che chin phong xa

- Thiét bi cap ctru: May hut, bd dit noi khi quan, bong Ambu, hé thdng oxy.
5.5. Nguwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho nguoi bénh, ngudi nha vé ky thuét trude khi thye hién: muyc
dich, cac budc tién hanh, bién ching, nguy co c6 thé xay ra, tién luong...

- Chuén bi nguoi bénh trudce khi thye hién k¥ thuat.
5.5. HO so' bénh an

- Co day du thong tin ciia nguoi bénh va cac xét nghiém co ban, md bénh hoc chin
doédn bénh ung thu.

- Nguoi bénh, gia dinh ngudi bénh ky gidy cam két chap nhan tiém thude phong xa.
5.6. Thoi gian thue hién k§ thuit: khoang 120 pht.

5.7. Pia diém thuc hién ky thuat: Phong thuc hién k¥ thuat.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

- Kiém tra ho so: Dﬁy du céac xét nghiém theo yéu cau trude khi thuc hién ky thuat,
gidy cam két dong y lam thu thuat, xem lai chi dinh, chong chi dinh, kiém tra phiéu
chi dinh k¥ thuat diing tén, tudi ctia ngudi bénh.

- Danh gia tinh chinh xac cua nguoi bénh va cac xét nghiém: dung nguoi bénh, ding
chan doan, dung vi tri can thyc hién k¥ thuat. Thyc hién bang kiém an toan phau
thuat, dat tu thé nguoi bénh.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

6.1. Buéc 1: Tiép nhan ché pham tir labo: bac si, diéu dudng va nhan vién ban giao
kiém tra chéo: tén ché pham, dinh danh ngudi bénh.

6.2. Budc 2:
- Peo ging vo khuan.

- R4 dong ché pham bing nhiét do phong: thoi gian 3 - 5 phat v6i nhiét dé phong va
ban tay.

- DPam bao két qua: i déng hoan toan, khong con té bao lanh trong dich ché pham.
- Sau rd dong, tiém s6m nhét c6 thé. Khong c6 khuyén cdo thoi gian chd doi.

- Ché pham khi con dong lanh c6 thé bao quan hang nam.

6.3. Budrc 3:

- Thay kim ldy thudc bang kim tiém 24 - 26G.

- Ap thubc giam dau ving tiém néu nguoi bénh nhan cam (thudc trudc tiém).

- V0 khuan vung tiém, dogi kho con trén da nguoi bénh.
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6.4. Budrc 4:

- Tiém dudi da hodc tiém truyén tinh mach vac xin doi voi da so truong hop, néu cod
thé tiém trong u, trong hach.

- Tiém tinh mach khi nguoi bénh c6 di can/u phoi nhiéu.
6.5. Két thiic quy trinh

- banh gia tinh trang nguoi bénh sau thuc hién k¥ thuat.
- Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu trit ho so.

- Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thwe hién ky thuat

- Phan tng tiém truyén: dau rat tai chd truyén, phan Gng kich thich tinh mach. Xt tri:
truyén dong thoi voi dung dich corticoid, truyén cham.

- Qué man: nhiéu muc d9, ngira man da, ban dé di tng, phu quincke, xuat tiét mili cho
dén co that phé quan. Xur tri: phoi hop voi bac sy hoi sire dé€ xur tri, co thé ap dung
nhu truyén chdm, dung thudc gian phé quan, trc ché H1, corticoid.

- Séc phan vé: X tri theo phac do xir tri phan vé.

7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

- Pau tai chd tiém. Dung thudc giam dau.

- Sot. Su dung thudc ha sbt, chuom mat...

- Phan tng tai chd: dau, d6 da, san climg. X tri: giam dau, chdng viém, sir dung chudm
am, chuom mat tuy theo loai thudc.

7.3. Bién chirng mugn

Sau truyén can nam vién theo dai vé nhip tim, di tng, sdc phan vé... trong 8 gio. Sau do

c0 thé ra vién.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Luong Ngoc Khué, Mai Tyc_)ng Khoa. Huéng din chan doan va diéu tri mot s6 bénh
ung budu. Ha Noi: Bo Y t€; 2020.

2. Einarsson J, Wilkinson AN. Vaccination considerations for patients receiving cancer
therapy. Can Fam Physician. 2022 Oct;68(10):751-752.

3. Kamboj M, Kim HT, Taplitz R, Halpern L, Rapoport AP, Slavin MA, et al.
Vaccination of adults with cancer: ASCO guideline. J Clin Oncol. 2024;42(15):1699—
1721.

4. Kamboj M, Kim HT, Taplitz R, Halpern L, Rapoport AP, Slavin MA, et al.
Vaccination of adults with cancer: ASCO guideline clinical insights. JCO Oncol
Pract. 2024;20(10):889-892.

5. NCCN Clinical Practice Guidelines in Oncology. Version 2025. [Internet].
National Comprehensive Cancer Network (NCCN); 2025 [cited 2025 Jun 9].
Available from: https://www.nccn.org
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7. LIEU PHAP MIEN DICH DIEU TRI UNG THU
BANG CONG NGHE CRISPR/CAS9

1. PAI CUONG

CRISPR/Cas9 (viét tit ciia cum tir Clustered Regularly Interspaced Short Palindromic
Repeats/ cas-protein) CRISPR/Cas9 di duogc biét dén véi hiéu qua cao chinh sira gen va
diéu tri bénh ung thu. CRISPR c¢6 the bién d6i bod gen te bao mién dich trong co thé
nguoi bénh ung thw, c6 kha nang dé tan cong, tiéu diét té bao ung thu, tang kha nang
sinh san cling nhu thoi gian sdng trong co thé 1au hon dé tiéu diét duoc nhiéu té bao ung
thu hon.

2.

S.

CHI PINH

C6 chan doan xac dinh bénh ung thu, c6 du xét nghiém co ban danh gia trude diéu
tri.

Nguoi bénh khong c6 cac bénh cap tinh ndng nao khac can dugc diéu tri.

. CHONG CHI PINH

Nguoi bénh ung thu té bao lympho T, nguoi bénh dang dung thudc chdng thai ghép,
nguoi bénh mac bénh ty mién dang hoat dong.

Nguoi bénh suy chire nang co quan (suy tim, suy gan, suy than nang), phai diéu chinh
liéu cho phu hop.

. THAN TRONG

Nguoi bénh suy gan, suy than, tic nghén dudng bai xuit nude tiéu

D3 dung hoéa tri gdy doc tay xuong trude d6 hodc xa tri véi trudng chiéu rong anh
huong dén tiy xwong (xwong chau, c)t song): trong truong hop nghi ngd cd ton
thuong tiy xuong, can nhac sinh thiét tiy xuong.

CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

01 béc s§ chuyén khoa ung budu.
01 diéu dudng.
01 ky thuat vién.

5.2. Thube

Hop chdng sdc.
Thudc gay té.

5.3. Thiét bi y té

Bom tiém céc co.

Kim tiém cac ¢ 21 — 26G.

Ging tay y té tiét trung.

Miéng dan giam dau néu nguoi bénh qua nhay cam.

Gang tay y té tiét trung, khong tiét trang, khau trang, mil gidy, 4o choang y té.

* Tek +84-28-3930 3279 * www.ThuVienPhapLuat.vn



22

- Hop cap cuu, hop chong soc.

- Ban d4 hoic ban tai trong 16n (dé diat may chuan liéu, kinh chi che chén chit L va
gach chi).

- Tu hat am va an toan phong xa.

- Tu c6 khoéa luu giit ngudn phong xa.

- Téam chi di d6ng che chin phong xa.

- Thiét bi cap ctru: May hut, bo dit noi khi quan, bong Ambu, hé théng oxy.
5.5. Nguoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ky thuat trude khi thye hién: muc
dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng...

- Chuén bi nguoi bénh trudce khi thye hién ky thuat.
5.5. HO so' bénh an

- Co day du thong tin cia nguoi bénh va cac xét nghiém co ban, mo bénh hoc chan
doan bénh ung thu.

- Nguoi bénh, gia dinh ngudi bénh ky gidy cam két chap nhan tiém thude phong xa.
5.6. Thoi gian thue hién k§ thuit: khoang 120 phat

5.7. Pia diém thuc hién k§ thuat: Phong thyuc hién ky thuat

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

- Kiém tra ho so: Dﬁy du céac xét nghiém theo yéu cau trude khi thuc hién ky thuat,
gidy cam két dong y lam thu thuat, xem lai chi dinh, chong chi dinh, ki€m tra phi¢u
chi dinh k¥ thuat dung tén, tudi ciia nguoi bénh.

- Danh gia tinh chinh x4c ctia nguoi bénh va cac xét nghiém: ding ngudi bénh, ding
chan doan, dung vi tri can thuc hién k¥ thuat. Thuc hién bang ki€ém an toan phau
thuat, dat tu thé nguoi bénh.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT
6.1. Budec 1:

Tiép nhan ché pham tir labo: bac si, diéu dudng va nhan vién ban giao kiém tra chéo:
tén ché pham, dinh danh ngudi bénh.

6.2. Budc 2:
- Peo ging vo khuan.

- R4 dong ché pham bang nhiét d6 phong: thoi gian 3 - 5 phat voi nhiét dd phong va
ban tay.

- Pam bao két qua: rd dong hoan toan, khong con té bao lanh trong dich ché pham.
- Sau ri dong, tiém sdm nhat c6 thé, khong c6 khuyén cdo thoi gian cho.

- Ché pham khi con dong lanh c6 thé bao quan hang nam.

6.3. Buoc 3:

- Thay kim ldy thudc bang kim tiém 24 - 26G.

* Tek +84-28-3930 3279 * www.ThuVienPhapLuat.vn



23

- Ap thubc giam dau ving tiém néu nguoi bénh nhan cam (thudc trudc tiém).
- V6 khuan ving tiém, doi kho cdn trén da ngudi bénh.
6.4. Buoc 4:

- Tiém dudi da hodc tiém truyén tinh mach ché pham ddi v6i da sé truong hop, néu cd
thé tiém trong u, trong hach.

- Tiém tinh mach khi ngudi bénh ¢6 di cin/u phéi nhiéu.
6.5. Két thic quy trinh

- banh gia tinh trang nguoi bénh sau thuc hién k¥ thuat.
- Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu trit hd so.

- Ban giao ngudi bénh cho bd phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thue hién ky thuat

- Phan tng tiém truyén: dau rat tai chd truyén, phan Gng kich thich tinh mach. Xt tri:
truyén dong thoi véi dung dich corticoid, truyén cham.

- Quéa man: nhiéu murc do, ngra mén da, ban do di ung, phu quincke, xuat tiét mii cho
dén co that phé quan. Xt tri: phoi hgp vdi bac sy hoi ste dé xur tri, co thé &p dung
nhu truyén cham, dung thuoc gian phé quan, tc ché H1, corticoid.

- Séc phan vé: X tri theo phac do xtr tri phan vé.

7.2. Tai bién sau khi thwc hién k¥ thuat

- Pau tai chd tiém. Dung thudc giam dau.

- Sot. Su dung thudc ha sbt, chuom mat...

- Phan Gng tai chd: dau, d6 da, san ctng. Xt tri: giam dau, chéng viém, sir dung chudm
am, chuom mat tuy theo loai thuoc.

7.3. Bién chirng muén

Sau truyén cin ndm vién theo ddi vé nhip tim, di tng, séc phan vé... trong 8 gid. Sau do

c0 thé ra vién.
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8. LIEU PHAP MIEN DICH PIEU TRI UNG THU
BANG TE BAO CAR-T

1. PINH NGHiA

CAR-T cell dugce viét tat tir Chimeric Antigen Receptor T-cell, 1a té bao lympho T chira
thu theé khang nguyén da co sy sura chira thay do6i. T€ bao CAR-T thudc nhom liéu phap
mién dich, 1a mot trong cac phuong phap diéu trj ung thu bén canh phuong phap khac:

phau thuat, hod chat, xa tri, diéu tri nhim trang dich. H¢ mién dich tu nhién cua co thé
14 mot hang rao chin chdng lai bénh 1iy nhiém va bénh ung thu. Liéu phap mién dich
(bao g@)m CAR-T) dya vao hé mién dich dé chéng lai ung thu b@ing cach nang cao kha
nang phat hién va diét trir té bao ung thu cua nhitng t& bao hé mién dich. Liéu phap nay
sir dung céc té bao T c6 thu thé da duoc sira chira co tinh dic hiéu dé nhan biét va xir ly
cac té tao ung thu dé dang va chinh xac hon.

2.

. CHONG CHI PINH

. THAN TRONG

CHI PINH
C6 chan doan xac dinh bénh ung thu.
Xét nghiém sang loc, danh gia chirc ning co quan cho phép diéu trj.

Nguoi bénh khong c6 cac bénh cép tinh nang nao khac can dugc diéu tri.

Nguoi bénh c6 réi loan ty mién dich.
Nguoi bénh da cay ghép noi tang.
Gia dinh nguoi bénh khong dong ¥ diéu tri.
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Hoi chig giai phong cytokine (CRS).

Hoi chimg ddc tinh than kinh (ICANS-Immune effector cell-associated neurotoxicity
syndromes).

5.CHUAN BI
5.1. Nguwoi thuc hién

01 bac sy chuyén khoa ung budu hoic bac si chuyén khoa huyét hoc.
01 diéu dudng.
01 k¥ thuat vién.

5.2. Thudc

Hop chdng sdc.

Thudc gay té.

Tocilizumab.

Manitol.

Levetiracetam, phenobarbital, diazepam.

5.3. Thiét bj y té

Bom tiém cac ¢o.
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- Kim tiém céac cd 21 — 26G.

- Ging tay y té tiét trung.

- Miéng dan giam dau néu nguoi bénh quéa nhay cam.

- Ging tay y té tiét trung, khong tiét triung, khau trang, mii gidy, 40 choang y té.

- Hop cap ctru, hop chdng sbe.

- Thiét bi cap ctru: May hut, bd dit noi khi quan, bong Ambu, hé thdng oxy, may tho.
5.4. Ngudi bénh

- Cb chén doan xéc dinh.

- Pu tiéu chuan thyc hién, khong c¢6 tiéu chuén loai trir.

- Pu xét nghiém khang dinh chan doan bénh ung thu, xét nghiém co ban danh gia trudc
diéu tri.

5.5. HO so' bénh an
- Co day du thong tin cia nguoi bénh va cac xét nghiém co ban.
- Nguoi bénh, gia dinh ngudi bénh ky gidy cam két chap nhan tiém thude phong xa.

5.6. Thoi gian thwc hién k§ thuat: TOy thudc nguoi bénh va chi dinh diéu tri, loai
CAR-T.

5.7. Pia diém thuc hién k§ thuat: Phong thyc hién k§ thuat.
5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

- Kiém tra ho so: Dﬁy du céac xét nghiém theo yéu cau trude khi thuc hién ky thuat,
gidy cam két dong y lam thu thuat, xem lai chi dinh, chong chi dinh, ki€m tra phi¢u
chi dinh k¥ thuat dung tén, tudi ciia nguoi bénh.

- Kiém tra ngudi bénh: Panh gi4 tinh chinh xac ciia nguoi bénh va cac xét nghiém:
dang nguoi bénh, ding chan doan, dang vi tri can thuc hién k¥ thuat.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT
6.1. Budec 1:

Tiép nhan ché pham tir labo: bac si, diéu dudng va nhan vién ban giao kiém tra chéo:
tén ché pham, dinh danh nguoi bénh.

6.2. Budc 2:
- Peo ging vo khuan.

- R4 dong ché pham bang nhiét d6 phong: thoi gian 3 - 5 phat voi nhiét dd phong va
ban tay.

- DPam bao két qua: i déng hoan toan, khong con té bao lanh trong dich ché pham.
- Sau rd dong, tiém sdm nhat c6 thé. Khong cé khuyén cdo thoi gian chd doi.

- Ché pham khi con dong lanh c6 thé bao quan hang nam.

6.3. Budc 3:

- Thay kim ldy thudc bang kim tiém 24 - 26G.

- Ap thubc giam dau ving tiém néu nguoi bénh nhan cam (thudc trudc tiém).
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V6 khuan vung tiém, dgi kho con trén da ngudi bénh.

6.4. Buorc 4:

Tiém dudi da hodc tiém truyén tinh mach ché pham dbi voi da sé trudong hop, néu c6
thé tiém trong u, trong hach.

Tiém tinh mach khi nguoi bénh c6 di can/u phdi nhiéu.
Ché pham khi con déng lanh c6 thé bao quan hang nim.

Sau ra dong, tiém sdm nhat co thé, khong c6 khuyeén cao thoi gian cho.

6.5. Két thiic quy trinh

banh gia tinh trang nguoi bénh sau thuc hién k¥ thuat.
Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu trit ho so.

Ban giao nguo1 bénh cho bg phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

Sau truyen té bao CAR-T can nam vién theo ddi cac bién chung trong 10 - 14 ngay. Sau
d6 c6 thé ra vién khi tinh trang strc khoe 6n dinh. Sau ra vién van can theo ddi cac bién
ching mudn.

7.1. Tai bién trong khi thue hién k§y thuat

Phan g tai chd: dau, do da, san cing. Xir tri: gidm dau, chong viém, str dung chudm
am, chuom mat tuy theo loai thude.

Phan tng tiém truyén: dau rat tai chd truyén, phan tng kich thich tinh mach. Xur tri:
truyén dong thoi véi dung dich corticoid, truyén cham.

So6c phan vé: xur tri theo phac d6 s6c phan vé

7.2. Tai bién sau khi thwc hién k¥ thuat

Nhiém khuan do méi truong nudi cdy, nhiém khuan huyét: diéu tri khang sinh theo
khéang sinh do

Hoi chimg giai phong cytokine (CRS): ¢6 thé anh huong dén nhiéu co quan khac
nhau trén khip co thé va cic triéu chimg khac nhau tuy thudc vao mirc d6 nghiém
trong cta tinh trang viém. Mot sb triéu chimg chung ctia CRS bao gdm: sdt, budn
non, non; ha huyét ap; suy ho hép; ti€u chdy. Nguoi bénh can dugc theo ddi lién tuc
dé phat hién sém cac triéu chimg va xt 1i kip thoi. Tocilizumab 14 thude diéu tri chinh
khi nguoi bénh c6 tinh trang CRS néng.

7.3. Bién chitng muén

Hoi chtng ddc tinh than kinh (ICANS-Immune effector cell-associated neurotoxicity
syndromes): thuong biéu hién cac d4u hiéu sém 13 giam chu § Y, roi loan ngon ngir va
viét chit bang tay kém; céc triéu ching va dau hiéu khac bao gém 11 1dn, mat phuong
hudng, kich dong, that ngdn, budn ngi va run. Trong nhitng trudng hop nghiém trong
cua ICANS (d6 > 2), c6 thé xuit hién co giat, r6i loan van dong, tiéu tién khong tu
chu, ting ap luc ndi so, phu gai thi va phi ndo... Nguoi bénh can duge theo ddi lién
tuc dé phat hién sém cac tri€éu ching va xtr i kip thoi theo phan dd ICANS.
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9. LIEU PHAP MIEN DICH PIEU TRI UNG THU BANG TE BAO CIK

1. PAI CUONG

Té bao diét cam mg cytokine (cytokine-induced killer cell-CIK) 1a mot nhom céc té bao
thue hién dap tmg mién dich c6 dic tinh cua ca té bao T va té bao diét tu nhién NK.
Nhitng te bao nay duoc tao ra khi cam ung té bao c6 nhan (MNC) tr mau ngoai vi hay
mau cudng ron voi cac cytokine thich hop. Vi co kiéu hinh cta ca té bao lympho T va
té bao NK ma cac té bao CIK ¢ thé tiéu diét muc tiéu bang ca 2 co ché cia lympho T
va té bao NK. Nghia la cac té bao CIK c6 thé tiéu diét muc tiéu theo co ché gidi han
MHC. Li¢u phap mién dich diéu tri ung thu bang te bao CIK la li¢u phap thu thap cac
té bao mlen dich trong co thé ciia ban than, nudi cay trong 6ng nghiém sinh hoc, lam
nang cap sb lugng 1én hang nghin lan, tang cuong chirc nang tiéu diét myc tiéu, va sau
do thong qua tinh mach truyén vao co thé nguoi bénh, ¢6 thé nham trang dich tiéu diét
céc té bao khéi u, cac te bao dot bién, dong thoi mang lai hiéu qua gép 2 1an trong viéc
kich hoat chirc nang mién dich cia co thé.

2.CHi PINH

C6 chan doan xac dinh bénh ung thu, c6 du xét nghiém co ban danh gia trude diéu
tri.

Ngudi bénh khong co6 cac bénh cép tinh nang nao khac can duoc diéu tri.
3. CHONG CHI PINH

- Nguoi bénh ung thu té bao lympho T, ngudi bénh dang dung thudc chong thai ghép.
Nguoi bénh mic bénh tu mién dang hoat dong.

- Nguoi bénh suy chirc nang co quan (suy tim, suy gan, suy than nang), phai diéu chinh
liéu cho phu hop.

4. THAN TRONG
- Nguoi bénh suy gan, suy than, tac nghén dudng bai xuat nudc tiéu.

- Pi dung hoéa tri gdy doc tay xuwong trude d6 hodc xa tri véi truong chiéu rong anh
huong dén tay xuong (xuong chau, cot séng): trong truong hop nghi ngd co tén
thuong tity xuwong, can nhac sinh thiét tiy xuong.

5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

- 01 béac sy chuyén khoa ung budu.
- 01 diéu dudng.

- 01 k¥ thuat vién.

5.2. Thube

- Hop chdng sdc.

- Thubc gay té.

5.3. Thiét bj y té

- Bom tiém cac co

* Tek +84-28-3930 3279 * www.ThuVienPhapLuat.vn



29

- Kim tiém céac cd 21 — 26G.

- Ging tay y té tiét trung.

- Miéng dan giam dau néu nguoi bénh quéa nhay cam.

- Ging tay y té tiét trung, khong tiét tring, khau trang, mii gidy, 4o choang y té.
- Hop cap ctru, hop chdng sbe.

- Ban d4 hoic ban tai trong 16n (dé diat may chuan liéu, kinh chi che chén chit L va
gach chi).

- Tu hut am va an toan phong xa.

- Tu c6 khoéa luu giit ngudn phong xa.

- Tam chi di dong che chan phéong xa.

- Thiét bi cap ctru: May hut, bo dit noi khi quan, bong Ambu, hé théng oxy.
5.5. Nguwoi bénh

- Thay thubc giai thich cho nguoi bénh, ngudi nha vé k¥ thuat trude khi thyc hién: myc
dich, cac budc tién hanh, bién chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng...

- Chuén bi nguoi bénh trudce khi thyce hién ky thuat.
5.5. HO so' bénh an

- C6 day du thong tin cia nguoi bénh va cac xét nghiém co ban, md bénh hoc chan
doan bénh ung thu.

- Nguoi bénh, gia dinh ngudi bénh ky gidy cam két chap nhan tiém thude phong xa.
5.6. Thoi gian thye hién ky thuat: khoang 120 pht.

5.7. Pia diém thwe hién ky thuit: Phong thuc hién ky thuat.

5.8. Kiém tra hd so va ngudi bénh

- Kiém tra hd so: Déy du cac xét nghiém theo yéu cau trude khi thuc hién ky thuat,
giay cam két dong y lam thu thuat, xem lai chi dinh, chong chi dinh, ki€m tra phic¢u
chi dinh k¥ thuat dung tén, tudi ciia nguoi bénh.

- Kiém tra ngudi bénh: Panh gia tinh chinh xac ciia nguoi bénh va cac xét nghiém:
dang nguoi bénh, dung chan doan, dung vi tri can thuc hi¢n k¥ thuat. Thyc hién bang
kiém an toan phau thuat, thu thuat., dat tu thé nguoi bénh.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT
6.1. Buéc 1:

Tiép nhan ché pham tir labo: bac si, diéu dudng va nhan vién ban giao kiém tra chéo:
tén ché pham, dinh danh ngudi bénh.

6.2. Budc 2:
- Peo ging vo khuan.

- R4 dong ché pham bing nhiét do phong: thoi gian 3 - 5 phat v6i nhiét dé phong va
ban tay.

- Pam bao két qua: ri dong hoan toan, khong con té bao lanh trong dich ché pham.
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- Sau rd dong, tiém sém nhét c6 thé. Khong c6 khuyén cao thoi gian cho.

- Ché pham khi con dong lanh c6 thé bao quan hang nim.

6.3. Budc 3:

- Thay kim ldy thudc bang kim tiém 24 - 26G.

- Ap thudc giam dau ving tiém néu ngudi bénh nhin cam (thude trude tiém).
- V6 khuan ving tiém, doi kho cdn trén da ngudi bénh.

6.4. Budc 4:

Tiém duéi da hodc tiém truyén tinh mach ché pham dbi véi da sé truong hop, néu co
thé tiém trong u, trong hach.

Tiém tinh mach khi ngudi bénh c6 di can/u phoi nhiéu.
6.5. Két thic quy trinh

- banh gia tinh trang nguoi bénh sau thuc hién k¥ thuat.
- Hoan thién ghi chép ho so bénh an, luu trit ho so.

- Ban giao ngudi bénh cho bd phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thue hién k§y thuat

- Phan tng tiém truyén: dau rat tai chd truyén, phan Gng kich thich tinh mach. Xt tri:
truyén dong thoi véi dung dich corticoid, truyén cham.

- Qua man: nhiéu mic do, ngra man da, ban do di ung, phu quincke, xuét tiét miii cho
dén co that phé quan. X tri: phdi hop véi bac sy hoi strc dé xtr tri, c6 thé ap dung
nhu truyén cham, dung thudc gidn phé quan, e ché H1, corticoid.

- Séc phan vé: X tri theo phac do xtr tri phan vé.
7.2. Tai bién sau khi thwc hién k¥ thuat

- Pau tai chd tiém. Dung thudc giam dau.

- S6t. Str dung thude ha sbt, chuom mat...

- Phan mg tai chd: dau, do da, san cing. Xu tri: giam dau, chdng viém, sir dung chuom
am, chudom mat tiy theo loai thudc.

7.3. Bién chitng muén

Sau truyén can nam vién theo ddi v€ nhip tim, di rng, soc phan v¢... trong 8 gid. Sau do
c0 thé ra vién.
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10. LIEU PHAP MIEN DICH PIEU TRI UNG THU BANG TE BAO NK

1. PINH NGHIA

Té bao NK (Natural Killer) 1a mot trong nhiing thanh phan chinh cua hé mlen dich bam
sinh, ¢6 vai tro tiéu diét cac té bao ac tinh va té bao nhlem virus ma khoéng can man cam
khang nguyén trudc do. Liéu phap mién dich bang té bao NK tu than 1a phuong phap
thu thap, hoat hoa va ting sinh té bao NK tir mau ngoai vi cua nguoi bénh, sau do truyen
trg lai co thé nham tang cuong kha nang tiéu diét té bao ung thu. Liéu phap nay giip hd
trg va cing cb hé mién dich cua nguoi bénh trong viéc nhan dién va loai bo cac té bao
bat thuong.

2. CHI PINH
- Nguoi bénh duoc chan doan xac dinh ung thu.

- Pa hoan tat cac xét nghiém can thiét dé danh gid tinh trang mién dich, chtic ning gan
than, dong mau trude dicu tri.

- €6 thé phdi hop véi cac phuong phap diéu tri khac nhu hoa tri, xa tri, hodc diéu tri
dich theo hudng ti€p can da mo thic.

3. CHONG CHI BINH

- Nguoi bénh co r6i loan mién dich hodc bénh ty mién dang hoat dong.
- Bénh cép tinh tién trién (nhiém trung ning, suy tang cap...).

- Tién str sbc phan vé véi lidu phap sinh hoc.

4. THAN TRONG

- Nguoi bénh suy gan, suy than, tic nghén dudng bai xuat nudc tiéu
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- Pi dung hoéa tri gay doc tay xuwong trude d6 hodc xa tri véi truong chiéu rong anh
huong dén tay xuong (xuong chau, cot séng): trong truong hop nghi ngd co tén
thuong tity xuwong, can nhac sinh thiét tiy xuong.

5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

- 01 béac sy chuyén khoa ung budu.
- 01 diéu dudng.

- 01 k¥ thuat vién.

5.2. Thube

- Hop chdng sdc.

- Thubc gay té.

5.3. Thiét bj y té

- Bom tiém cac cd.

- Kim tiém céac cd 21 — 26G.
- Gang tay y té tiét trung.
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Miéng dan gidm dau néu ngudi bénh qué nhay cam.

Gang tay y té tiét trung, khong tiét trang, khau trang, mil gidy, 4o choang y té.

Hop cap curu, hop chong soc.

Thiét bi cip ciru: May hut, bd dit noi khi quan, bong Ambu, hé théng oxy.
5.4. Nguwoi bénh
- Cb chén doan xéc dinh.
- Pu tiéu chuan thyc hién, khong c6 ti€u chuén loai trir.

- Pu xét nghiém khang dinh chan doan bénh ung thu, xét nghiém co ban danh gia trudc
diéu tri.

5.5. Ho so' bénh an

- Co day du thong tin cia ngudi bénh va cac xét nghiém co ban.

- Nguoi bénh, gia dinh ngudi bénh ky gidy cam két chap thuan tiém khoi té bao NK.
5.6. Thoi gian thue hién k§ thuit: khoang 120 pht.

5.7. Pia diém thue hién k§ thuit: Phong thuc hién k¥ thuat.

5.8. Ki¢ém tra hé so va ngudi bénh

- Kiém tra ho so: Pay du cac xét nghiém theo yéu cau trude khi thuc hién k¥ thuat,
giay cam két dong y lam thu thuat, xem lai chi dinh, chong chi dinh, kiém tra phiéu
chi dinh k¥ thuat dung tén, tudi ciia nguoi bénh.

- Kiém tra ngudi bénh: Panh gi4 tinh chinh xac ctia nguoi bénh va cac xét nghiém:
dang nguoi bénh, ding chan doan, dung vi tri can thuc hién k¥ thuat. Kiém tra loai
ché pham, tinh trang bao quan, két qua xét nghiém gan nhat.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT
6.1. Budc 1: Tiép nhan ché pham tir labo.

- Tiép nhan va kiém tra chéo ché pham NK gitra bac si, di¢u dudng va ky thuat vién:
tén nguoi bénh, ma so, han sir dung.

- Peo ging vo khuan.
6.2. Budc 2:

- Nél} 1a ché pham dong lanh: Ra dong trong 3 — 5 phut & nhiét do phong bang tay hoic
thiét bi chuyén dung. Pam bdo ra dong hoan toan trudc khi truyén.

- Néu ché pham bao quan mat: dé vé nhiét do phong trong 5 — 10 phit trudc truyén.
- Thay kim ldy thudc bang kim tiém 24 - 26G.

- Ap thudc giam dau ving tiém néu ngudi bénh nhin cam (thude trude tiém).

- V6 khuan ving tiém, doi kho con trén da nguoi bénh.

6.3. Budc 3:

- Tiém duéi da, tiém hodc truyén tinh mach ché pham, c6 thé tiém quanh khéi u hozc
vao hach tuy theo chi dinh.

- Ché pham NK dong lanh c6 thé luu trir 1au dai; sau ri dong can sir dung ngay (khuyén
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cao trong vong 30 phat).
6.4. Két thiic quy trinh
- DPanh gia tinh trang nguoi bénh sau thuc hién k¥ thuat.
- Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu trit ho so.
- Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.
7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

Sau truyén, nguoi bénh can nam vién theo ddi lién tuc trong it nhat 8 gio dé phat hién
som cac phan tng bat lgi: di ing, soc phan v¢, roi loan nhip tim...

7.1. Tai bién trong khi thwe hién k§j thuat
- Phan tng tai chd: dau, do, san cung, chuom lanh, gidm dau tai chd

- Phan Gng truyén: dau rat, kich tng tinh mach — truyén dong thoi corticoid, 1am cham
toc do truyén.

- Phan ung toan than: man ngira, phii nhe. Dung khang histamin, corticoid.

- Phan vé: biéu hién nhu tut huyét ap, khé tho. Xt tri theo phac do sdc phan vé ciua Bo
Y té.

7.2. Tai bién sau khi thwe hién k¥ thuat

Sot nhe (< 38.5°C): theo doi, ha s6t néu can.

7.3. Bién chirng mugn

- Nhiém khuan: theo ddi dau hiéu nhiém tring, kiém tra nguon gbc ché pham néu can.

- Phan Gmg qua man nang: phéi hop bac si hoi stic trong cac phan mg qua man ning;
dung thudc gidn phé quan, khang H1, corticoid, va truyén dich hd tro.
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11. LIEU PHAP MIEN DICH PIEU TRI UNG THU BANG TE BAO TUA

(DENDRITIC CELL)

1. PINH NGHiA

Liéu phap mién dich diéu tri ung thu bing té bao dudi gai (Dendritic Cell — DC) 1a mot
phuong phép diéu tri mién dich ty than, trong dé cac t& bao DC dugc thu nhan tir mau
ngoai vi cta chinh nguoi bénh, sau d6 duoc nudi ciy va biét hoa trong méi trudng
chuyén biét véi cac khang nguyén lién quan dén khdi u (c6 thé 1a khang nguyén chiét
xudt tir md u ctia ngudi bénh hodc khang nguyén mau). Céc té bao DC sau khi duoc hoat
hoa s& dugc truyén trd lai co thé ngudi bénh nham kich thich hé mién dich dic hiéu nhan
dién va tiéu diét té bao ung thu.

2.

CHI PINH

Nguoi bénh dugc chan doan xac dinh ung thu.

D3 hoan tat cic xét nghiém can thiét dé dénh gia tinh trang mién dich, chirc ning gan
than, dong mau trudc dicu tri.

Co thé phéi hop véi cac phuong phap diéu tri khac nhu hoa tri, xa tri, hodc diéu tri
dich theo hudng tiép can da mo thuec.

3. CHONG CHI PINH

4.

Nguoi bénh ung thu thudc dong té bao lympho T (CTL), t& bao NK hoic DC.
Ngudi bénh dang dung thude chdng thai ghép.

Nguodi bénh mic bénh ty mién dang hoat dong.

THAN TRONG

Nguoi bénh suy chirc nang co quan (suy tim, suy gan, suy than nang), phai diéu chinh
liéu cho phu hop.

5.

CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

01 bac sy chuyén khoa ung budu.
01 diéu dudng.
01 k¥ thuat vién.

5.2. Thube

Hop chong soc.

Thubc gay té.

5.3. Thiét bj y té

Bom tiém cac cd.

Kim tiém céc cd 21 — 26G.

Ging tay y té tiét tring.

Miéng dan giam dau néu nguoi bénh qua nhay cam.

Gang tay y té tiét trung, khong tiét trang, khau trang, mil gidy, 4o choang y té.
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- Khan lau tay.

- Hop cap ctru, hop chdng sbe.

- Thiét bi cap ctru: May hut, bo dat noi khi quan, bong Ambu, hé théng oxy.
5.4. Nguwoi bénh

- Cb chén doan xéc dinh.

- Pu tiéu chuan thyc hién, khong c¢6 tiéu chuén loai trir.

- Pu xét nghiém khang dinh chan doén bénh ung thu, xét nghiém co ban danh gia trudc
diéu tri.

5.5. HO so' bénh an

- (o day du thong tin cia ngudi bénh va cac xét nghiém co ban.

- Nguoi bénh, gia dinh ngudi bénh ky gidy cam két chap thuan tiém khdi té bao DC.
5.6. Thoi gian thue hién k§ thuit: khoang 120 phat

5.7. Pia diém thue hién ky thuat: Phong thuc hién tha thuat.

5.8. Kiém tra hd so va ngudi bénh

- Kiém tra ho so: Dﬁy du céac xét nghiém theo yéu cau trude khi thuc hién ky thuat,
giay cam két dong y lam thu thuat, xem lai chi dinh, chong chi dinh, kiém tra phiéu
chi dinh k¥ thuat dung tén, tudi ciia nguoi bénh.

- Kiém tra ngudi bénh: Panh gia tinh chinh xac ciia nguoi bénh va cac xét nghiém:
dang nguoi bénh, ding chan doan, ding vi tri can thyc hi¢n k¥ thuat. Kiém tra loai
ché pham, tinh trang bao quan, két qua xét nghi¢ém gan nhat.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT
6.1. Budc 1: Tiép nhan ché pham tir labo.

- Ti€p nhan va kiém tra chéo ché pham té bao DC gitra bac si, diéu dudng va ky thuat
vién: tén nguoi bénh, ma so, han st dung.

- Peo ging vo khuan.
6.2. Budc 2:

- Néu la ché pham dong lanh: ra dong trong 3 — 5 phut & nhiét d6 phong bang tay hodc
thiét bi chuyén dung. Bam bao ra dong hoan toan trude khi truyén.

- Néu ché pham bao quan mat: dé vé nhiét do phong trong 5 — 10 phit trudc truyén.

- Thay kim ldy thudc bang kim tiém 24 - 26G.

- Ap thudc giam dau ving tiém néu nguoi bénh nhan cam (thudc trudc tiém).

- Vb6 khuan vung tiém, doi kho cOn trén da nguoi bénh.

6.3. Budc 3:

- Tiém duoi da, ti€ém hoac truyén tinh mach ché phém, c6 thé tiém quanh khdi u hodc
vao hach tuy theo chi dinh.

- Ché phém té bao DC dong lanh c6 thé luu trir 1au dai; sau rd dong can sir dung ngay
(khuyén céo trong vong 30 phut).
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6.4. Két thiic quy trinh

- banh gia tinh trang nguoi bénh sau thuc hién k¥ thuat.

- Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu trit ho so.

- Ban giao ngudi bénh cho bo phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

Sau khi truyén té bao DC, nguoi bénh’cz‘in duoc theo dbi ndi tré it nhat 8 gid dé kiém
soat cac phan trng c6 thé xay ra nhu roi loan nhip tim, phan v¢, hoac cac phan tng di
ung khac.

7.1. Tai bién trong khi thwe hién k§j thuat

- Phan tng tai chd: dau, do, san cung, chuom lanh, gidm dau tai chd.

- Phan Gng truyén: dau rat, kich tng tinh mach — truyén dong thoi corticoid, 1am cham
toc do truyen.

- Phan ung toan than: man ngira, phii nhe. Dung khang histamin, corticoid.

- Phan vé: biéu hién nhu tut huyét ap, khé tho. Xir tri theo phac do sdc phan vé cua Bo
Y té.

7.2. Tai bién sau khi thwe hién k¥ thuat

Sot nhe (<38.5°C): theo doi, ha s6t néu can.

7.3. Bién chirng mudn

- Nhiém khuan: theo ddi ddu hiéu nhiém tring, kiém tra ngudn gbc ché pham néu can.

- Phan ng qua man ning: phdi hop bac si hdi stic trong cac phan Gng qua min ning:
dung thuoc gian phé quan, khang H1, corticoid, va truyén dich ho tro.
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12. AP LANH CHONG RUNG TOC

1. PAI CUONG

Rung toc 1a mot trong nhimg tac dung phu dang lo ngai nhat cta hoa tri, anh hudng 1én
dén chat luong cudc séng va tim 1y nguodi bénh, dic biét 1a nit giéi. Ap lanh da dau
(scalp cooling) gitip giam luu lwong mau nudi nang toc bang cach gy co mach tai da

dau. Ngoai ra, nhiét do thap ciing lam cham toc do chuyen hoa té bao, giam hép thu
thudc hoa tri vao nang toc, tir 46 bao vé nang toc khoi ton thuong.

Hiéu qua cua phuong phap dé dugc ching minh ¢ nhiéu nghién ctru 14m sang, dic biét
d6i voi cac thude hoa tri gy doc té bao nhu anthracycline va taxane.

2.

Céc ngudi bénh co chi dinh diéu tri hoa chat c6 nguy co gay rung toc nhiéu nhu ung thu
v, budng trirng, tién li¢t tuyén...

3.

4.
Ngudi bénh bi viém nhiém ving da dau.
5.

CHIi PINH

CHONG CHI PINH

Bénh nhin méic bénh mau ac tinh (leukemia, lymphoma), do nguy co sot t& bao ung
thu trong hé tuan hoan da dau.

Nguoi bénh co phac db truyén hoa chét lién tuc kéo dai >1 ngay
Nguodi bénh xa tri ving hodc toan bo dau.

Nguoi bénh bi cac bénh lién quan téi lanh nhu cold aglutinin disease,
cryoglobulinemia.

THAN TRONG
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CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

01 bac si.
01 diéu dudng.
01 k¥ thuat vién.

5.2. Thube

Hop chong soc.

Céc thuoc ho trg vi du: gidam dau, chong noén...

5.3. Thiét bj y té

Ging tay y té tiét trung, khong tiét tring, khau trang, mil y té.

Binh xit lam w6t toc, Iugce chai toc.

Hé théng may ap lanh da dau.

Thiét bi cip ciru: May hut, bd dit noi khi quan, bong Ambu, hé théng oxy.

5.4. Nguwoi bénh

Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé k§ thuat trudce khi thyc hién: myc
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dich, cac budc tién hanh, bién ching, nguy co co6 the xay ra, tién lugng...

Ngudi bénh duge huéng dan goi sach da dau trudce khi thue hién tha thuat.

5.5. Ho so bénh an

C6 day du thong tin cua ngudi bénh va cic xét nghiém co ban, mé bénh hoc chan
doan bénh ung thu.

Nguoi bénh, gia dinh ngudi bénh ky gidy cam két déng ¥ thuc hién thu thuat.

5.6. Thoi gian thye hién ky thuét: 90 — 150 phat.
5.7. Dia diém thwe hién ky thuit: Phong thuc hién ky thuat.

5.8. Kiém tra hd so va ngudi bénh

6.

Kiém tra ho so: Pay du cac xét nghiém theo yéu cau trude khi thuc hién ki thuat,
gidy cam két dong y lam thu thuat, xem lai chi dinh, chong chi dinh, kiém tra phiéu
chi dinh k¥ thuét diing tén, tudi ctia ngudi bénh.

Kiém tra nguoi bénh: Panh gia tinh chinh xac ciia nguoi bénh va cac xét nghiém:
ding nguoi bénh, ding chan dodn, ding vi tri can thyc hién k¥ thuat. Thyc hién bang
kiém an toan phau thuat, thu thuat., dat tu thé ngudi bénh.

TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

6.1. Buéc 1: Chuan bj trude ap lanh

Hoi tién st bénh tat, tién st di ung cua nguoi bénh.
Do mach, nhiét do, huyét ap.
Khoi dong may ap lanh.

Lam udt toc.

6.2. Bude 2: Tién hanh

Ngudi bénh ¢ tu thé ngdi.
Do6i mil 4p lanh, diéu chinh day thit cho phu hop kich thudc dau ngudi bénh.
Thiét 1ap nhiét do.

Cai dit thoi gian: thudng tién hanh ap lanh da dau 20 - 30 phut trudc khi bat dau
truyén hoa chat. Trong suot qué trinh héa tri, mii lanh can dugc gitr nguyén va tiép
tuc deo thém 60-90 phut sau khi két thuc hoa tri.

Két thiic quy trinh, tit may, nguoi bénh nghi ngoi tai chd tir 10-15 phut dé da dau tro
ve nhi¢t d§ phong, sau d6 ngat két ndi voi may.

Don dep dung cu vao ding noi quy dinh.

Ghi ho so: ngay, gio, gid bat dau, gio két thuc

6.3. Két thic quy trinh

Danh gid tinh trang ngudi bénh sau thuc hién ky thuat.
Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu trit h so.

Ban giao ngudi bénh cho bd phan tiép theo.
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7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thwe hién k§j thuat

Céam giac kho chiu do lanh.

Pau dau trong va sau khi thyc hién k¥ thuét.
Dau dau do ap luc ¢ dinh tiép xuc véi da dau.
Choéng mit, budn nén.

Xt tri giam dau bang paracetamol, thudc chong non, truong hop khé chiu qua ngimg
k¥ thuat. Khuyén cao dung chin hodc nudc 4m trong sudt qua trinh dé giit Am phan
co thé khac.

7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

Ton thuong da do nhiét lanh: do 1 va d§ 2 gap cac ton thuong ban do, né, not phong
nudc. DPicu tri bang cac thuoc md corticoid hoac thuéc md khang khuan.

7.3. Bién chirng mudn: Thuong khong cé bién chimg mudn.
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13. TRUYEN HOA CHAT KHOANG MANG BUNG
CO TANG NHIET PO

1. PAI CUONG

Truyén hoa chit khoang mang bung cé ting nhiét do (HIPEC- Hyperthermic
Intraperitoneal Chemotherapy) 1a phuong phap diéu tri két hop gitra: Phau thuat cat bo
khéi u tbi da (CRS - Cytoreductive Surgery) va truyen hoa chét dugc 1am ndng (41-
43°C) tryc tiép vao khoang phuc mac trong lac mé. Phuong phap nay nhim tiéu diét té
bao ung thu con sot lai vi thé ma phau thuat khong loai bo duoc, dic biét hidu qua trong
ung thu di can phic mac.

2. CHI PINH

- Ung thu budng trimg.

- Ung thu di can phic mac vi du: ung thu da day, dai- truc trang.

- Ung thu phiic mac nguyén phat.

- Ung thu ru6t thura.

3. CHONG CHI PINH

- Nguoi bénh qua man véi bat ky thanh phan nao cia thude trong phac db diéu tri.

- Bénh di cin ngoai phiic mac khong thé phau thuat cét bo.

- Khéng cit bo duge toan bd ton thuong phic mac ( ton thwong con sot lai > 2.5 mm).

- Tinh trang toan than qua yéu (ECOG > 3 hoic suy da tang).

- Suy tang nang (tim, gan, than).

- Viém phtc mac.

4. THAN TRONG

- Tubi cao (>75 tudi).

- C6 tinh trang xo dinh ) bung nang hoac tién str phau thuat bung nhiéu lan.

- Suy tuy hoic bach cu, tiéu cau thap.

- Bénh nhan khong hop tac diéu tri, tam than khong 6n dinh.

5. CHUAN BI

5.1. Nguoi thue hién

- 01 béac sy chuyén khoa ung budu .

- 01 diéu dudng.

5.2. Thudce

a. Cac thudc dung trong thi thuat

- Cac thudc hod chit (mitomycin C, oxaliplatin, cisplatin, paclitaxel ...) duoc chuan bi
san theo chi dinh.

- Cac thu,60 hd tro (thudc chéng nén, chdng sdc va cac thudc hd trg khac tuy theo phac
do, thuodc gay té lidocain 2%, kem bai té tai cho chura lidocain néu can thiét).
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. Thudc x1r tri cap ctru

Dung dich tiém truyén natri clorid 0,9%.
Adrenalin 6ng tiém 1mg/ml.
Methylprednisolon 6ng tiém 40mg.
Diphenhydramine dng tiém 10mg.
Morphine éng tiém 10mg/ml.
Dexamethasone dng tiém 4mg.
Hyaluronidase bot tiém 150 va 1500UI.
Lipid Emulsion 20% (Intralipid 20%).

5.3. Thiét bj y té

Mil gidy, khau trang, kinh bao ho, ging tay y té tiét trung, khong tiét trung va dung
cu sat khuan tay.

Cac dung cu vat liéu tiéu hao can thlet cho tiém truyén (kim truyen kim 13y thudc,
bom tiém, b day truyén, kim truyén phu hop, bong, bing, gac, con, day ga-ro...)

Hop chéng sdc phan vé.

2-4 6ng thong (catheter) mang bung bang silicon: 6ng thong xuyén vao khoang mang
bung & bén canh rén c6 dau ndi véi day truyén dich.

May ting nhiét d6 hoa chét.
Thiét bi cap ctru: may hut, bo dat noi khi quan, bong ambu, hé théng thd oxy.

5.4. Nguwoi bénh

Kiém tra nguoi bénh: diang nguoi bénh, dung chan doan, ding vi tri can thyuc hién ky
thuat.

Hoi tién st bénh tat, tién st di ing ctia nguoi bénh.

Bac sitham kham lam sang trude khi ra y 1€nh, gidi thich cho ngudi bénh, ngudi nha

vé k¥ thuat trude khi thuc hién: muc dich, cac budc tién hanh, céac bién ching, nguy
co co thé xay ra, tién lugng... d€ ngudi bénh biét va chuan bi tam 1y.

Hudng dan nguoi bénh céac viée can thiét dé phdi hop thuc hién.

Nguoi nha nguoi bénh ky gidy déng ¥ thuce hién thu thuat tiém truyén hoa chit khoang
mang bung.

Nguoi bénh nén an uéng déy du, vé sinh ca nhan trudc khi thyc hién thu thuat.
Do cac dau hiéu sinh ton: mach, nhiét do, huyét ap, nhip thd.

B4o cho bac s§ cac ddu hiéu bat thuong.

5.5. HO so' bénh an

H6 so bénh 4n can dugc 1am day du thu tuc hanh chinh, ghi nhan xét trong qua trinh
kham, diéu tri va ghi y Iénh day du theo quy ché bénh an.

5.6. Thoi gian thwe hién ky thuat: 30 - 90 phut.
5.7. Pia diém thwe hién ky thuat: Phong thuc hién ky thuat.
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5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

- Kiém tra hd so: Kiém tra hd so vé chan doan, chi dinh thudc, liéu dung, dudng dung.
Tuan thu 5 ding trong suot thoi gian thuc hién y 1énh.

- Kiém tra ngudi bénh: Panh gi4 tinh chinh x4c cua nguoi bénh va cac xét nghiém:
dﬁpg nguoi bén}l, ding chan doan, ding vi tri can thyc hién ky thuat. Thyc hién bang
kiém an toan phau thuat, thu thuat., dat tu thé ngudi bénh.

6. CAC BUOC THUC HIEN

6.1. Budc 1: Chuén bj hé thong tuin hoan dich HIPEC

- Sau khi bénh nhan giuog tién ha:mh phau thuat lqai bo tdi da céc~kh6i u nhin thfi,y trong
0 bung ( muc ti€u lay hét cac ton thuong dai thé > 2.5 mm), phau thuat vién ti€n hanh
dat 2—4 ong sonde vao 6 bung.

- Nbi éng sonde voi h¢ théng may lam nong dich truyén, nhiét do dich truyén dugc 1am
noéng lén dén 41-43 dJ.

6.2. Buéc 2: Truyén hoa chit ting nhiét trong trong mang bung.

- Hoa chét dugc pha trong 2-5 lit dich (thuong NaCl 0.9% hoac dung dich chira
albumin), két néi voi hé thong may lam nong dich, truyén qua ong sonde di vao
khoang mang bung.

- Bénh nhan duoc lic nhe co thé hodc xoay ban md dinh ky dé dich phan b déu khip
khoang phuc mac.

6.3. Bude 3: Hut bo hoa chat, rira khoang mang bung

Sau khi truyén di thoi gian, hit sach dich hoa chat ra khoi khoang mang bung.
Rira khoang bung bang dich dang truong (NaCl 0.9%).

Dong bung theo timg 16p giai phau.

Chuyén bénh nhan vé phong hdi strc theo dai.

6.4. Buéc 4: Két thiic quy trinh

Don dep chai, day truyén, kim, bong, gac vao ding noi quy dinh.

Rira sach cac dung cuy, lau kho, tié€t khuan.

Ghi hd so: ngay, gio tiém truyén: gio bit dau va gid két thic. Cac phan tmg ctia nguoi
bénh, cac bién chirng (néu co).

7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thwe hién k§y thuat

- Céc tai bién ngoai khoa nhu: chay mau, thung duong tiéu hoa... Xir tri bang can thiép
ngoai khoa.

- Phan g di ing thudc: Bénh nhan tut huyét ap, shock. Xir tri theo phac d6 bo y té
7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

- Tbn thuong rudt (tic rudt, thung rudt): Can phat hién sém (thong qua dau hiéu dau
bung va chup x-quang bung) dé xu tri kip thoi.

- Nhiém tring (viém phtic mac, 4p xe tai vi tri choc khoang mang bung): sét, tiéu chay,
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non, bach cau tang, viém tdy thanh bung... Khi d6 diéu tri khang sinh va nging truyén
mang bung.

- Chay mau sau phau thuat: bénh nhan c6 tinh trang méat méau da xanh, niém mac nhot,
sonde dan luu 6 bung ra mau. Xu tri bang can thi€p ngoai khoa

7.3. Bién chirng muén

Suy gan, suy than, suy tuy xuong, rdi loan déng méu... tiy thudc vao ting loai thude
va xu tri theo phac do6 cu thé tuong tng.
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14. LIEU PHAP PIEU TRI UNG THU BANG HOA CHAT,
THUOC PICH, MIEN DICH, NOI TIET PUONG UONG

1. PAI CUONG

Liéu phap dleu tri ung thu duong udng bao gém hoa tri, thudc nhim trang dich, mién
dich va noi tiét to dang vién udng. Pay 1a phuong phap phd bién, it xam 14n, thuan tién
cho ngudi bénh, duge sir dung don doc hoic phdi hop voi cac phuong phap didu tri

khac.

2.

5.

CHI PINH

Dung trong cac truong hop diéu tri thudc ung thu bang hoa chét, thudc dich, mién
dich, noi tiét duong uong theo chi dinh.

Nguoi bénh ung thu cin c6 chan doan x4c dinh ung thu, cac xét nghiém hoa mé mién
dich, gen... phu hgp v6i chi dinh cua thude.

Thudc diéu tri ung thu st dung trong quy trinh nay 1a dang bao ché dé udng.

Thudc 6 thé str dung don tri hay két hop vai cac thude chdng ung thu khac tuy thudc
vao phac d6 &p dung trén nguoi bénh.

Chi dinh cu thé s& do bac sy chuyén khoa cin nhic trén timg nguoi bénh cing céac
diéu tri trude do.

. CHONG CHI PINH

Nguoi bénh c6 tién st di tng véi mot trong cac thanh phan cia thudc.
Nguoi bénh khong nudt duoc hodc cé bénh vé dudng tidu hoa khong hap thu duoc.

Tuéan theo khuyén cao vé chdng chi dinh véi timg thudc cu thé.

. THAN TRONG

Than trong vdi ngudi bénh cao tudi, suy tang, c6 bénh nén.
Cén theo ddi sat tac dung phu, tuong tac thudc.
CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

01 diéu dudng.

5.2. Thudc, hoa chét

Thudc hoa chét, mién dich, diéu tri dich, noi tiét dudng udng theo chi dinh.

Hop chong soc tiéu chuan.

5.3. Thiét bi y té

Cbc udng thude, nuée loc (néu can).
Ging tay y té khong tiét tring, khau trang (néu can).
Hop chéng sdc tiéu chuan.

Thiét bi cAp ciru: May hut, bd dit noi khi quan, bong ambu, hé thdng oxy.
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5.4. Ngudi bénh

- Duoc giai thich & vé bénh, vé thudc, liéu dung, cach dung, thoi gian udng, tac dung
phu va cach theo doi.

- Pam bao nguoi bénh hop tac hodc néu can thiét phai co nguoi nha hd tro.

5.5. HO so' bénh an

Day du chin doan, phac d6 diéu tri, thude duoc ké, cach dung, duong dung, xac nhan
cua bac si.

5.6. Thoi gian thue hi¢n k§ thuit: Theo phac do quy dinh (theo chu ki), ding gio,
dang ngay ké don.

5.7. Pia diém thuc hién k§ thuat: Phong thyc hién ky thuat.

5.8. Kiém tra hd so va ngudi bénh

a. Kiém tra hd so: Chan doan, chi dinh thudc, lidu dung, dudng dung. Tuén thu nguyén
tac 5 ding trong suot thoi gian thyc hién y 1€nh.

b. Kiém tra ngudi bénh: Tén, tudi, s6 hd so, phan tng di ang thube trude d6 néu cd, cac
thuoc dang dung phoi hop.

6. TIEN HANH QUY TRINH Ki THUAT

6.1. Buée 1: Chuan bi ngudi bénh

- Giai thich quy trinh cho nguo1 bénh.

- Kiém tra thudc: Pung tén, liéu dung, thoi han dung.

- Dam bdo nguoi bénh khong an hodc ubng cac chat can trd hap thu thude (néu co6 yéu
cau).

6.2. Buée 2: Thuc hién

- Huodng d?ln nguoi bénh dung thudc theo dang chi dinh, dang liéu lugng, cach dung,
s0 lan moi ngay, thoi diém dung (sau khi an hay xa bira an) va dam bao dling theo
hudng dan trong thong tin ké toa.

- Luu y cac loai thudc ngudi bénh dang dung diéu tri bénh kém theo (kha ning twong
tac, hi€p dong, tuong ky...)

- Hudng dan cach bao quan thude an toan, khong lam bién doi hoat chat co trong thudc.

- Quan sat trong va sau udng thude (v6i thude co nguy co phan tng phan vé va thuc
hién tai bénh vién).

6.3. Két thic quy trinh

- Danh gia tinh trang toan than ctia ngudi bénh.

Ghi h6 so bénh 4n.

Cung cép huéng dan theo ddi tai nha.
7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thuc hién ky thuat

Uobng nham thuoc, sai li€u, sai cach dung, thoi gian dung.

Di tng, phan vé (hiém gap).
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7.2. Tai bién sau khi thye hi¢n k§ thuat

R6i loan tiéu hoa: Budn non, ti€u chdy, viém miéng.

7.3. Bién chirng mugn

Suy gan, than, ha bach cau, thiéu mau.

Bién chung dic hiéu theo tung thuoc Viém ph01 ke (thuoc dich, mién dich), tang
men gan (thudc nham dich, thudc mién dich), réi loan néi tiét (thude noi tiét)...

Phan g di ung thpoc: Khi ngudi bénh c6 biéu hién phan vé, xir tri theo phac do
phan vé cua BO Y té.
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